
REGIONI Sovrappeso Obeso Obesità grave

Piemonte 18,5 5,3 1,7

Valle d'Aosta/Vallée d'Aoste                  11,3 2,5 0,2

Liguria 18,1 6,6 1,4

Lombardia 17,6 4,0 0,7

Provincia Autonoma Bolzano/Bozen 12,9 2,6 0,6

Provincia Autonoma Trento 16,9 3,0 1,0

Veneto 19,0 4,9 1,3

Friuli-Venezia Giulia 19,1 4,9 1,7

Emilia-Romagna 19,2 5,6 1,7

Toscana 19,2 5,5 1,1

Umbria 23,2 5,8 1,4

Marche 21,3 6,6 2,3

Lazio 21,7 6,3 2,8

Abruzzo 23,4 8,8 2,9

Molise 21,1 9,9 3,4

Campania 25,4 12,6 6,2

Puglia 21,6 10,3 4,8

Basilicata 24,3 8,4 3,2

Calabria 26,4 10,6 5,1

Sicilia 22,6 10,8 3,1

Sardegna 18,2 4,5 1,9

ITALIA 20,4 6,9 2,4

A decorrere dall'anno 2016 la rilevazione ha cadenza triennale 

Fonte: Istituto Superiore di Sanità -  Indagine "OKkio alla SALUTE" Anno 2016

(a) Prevalenze calcolate utilizzando i cut-off IOTF (International Obesity Task Force)

Tavola 3.43 - Prevalenze di sovrappeso e obesità tra i bambini di 8 - 9 anni per 

regione 
(a)

 (Valori percentuali) - Anno 2019


