Tavola 3.39 - Indice di Massa Corporea (IMC) - Confronto regionale/nazionale (valori percentuali) - Valle d'Aosta - Anni 2008 - 2019

Valore regionale

Valore nazionale

INDICE DIMASSA CORPOREA 2008 2010 2012 2014 2016 2019 2019

Prevalenza di bambini sotto-normopeso 76% 79% 76% 81% 80% 86% 70,2%
Prevalenza di bambini sovrappeso e obesi* 24% 21% 24% 19% 20% 14% (a) 30%
Prevalenza di bambini sovrappeso 18% 17% 18% 15% 16% 12% 20,4%
Prevalenza di bambini obesi* 6% 4% 6% 4% 4% 3% 9,4%

Fonte: Indagine OKkio alla SALUTE - Azienda USL Valle d'Aosta - Regione Autonoma Valle d'Aosta

| bambini partecipanti all'indagine avevano un'eta superiore o uguale agli 8 anni. Al momento della rilevazione, il 67,7% dei bambini che ha partecipato allo studio aveva 8 anni ed il 31,8% aveva 9 anni, con una media di 8 anni e 9 mesi di

vita

*Variabili per le quali & stato effettuato un confronto tra le rilevazioni svolte a livello regionale. La variazione statisticamente significativa (p<0,05) e indicata con (a)

A decorrere dall'anno 2016 la rilevazione ha cadenza trimestrale



