Tavola 7.31 - Persone di 3 anni e piu che praticano  sport, qualche attivita fisica e persone non prati canti (per 100 persone di 3 anni e piu della stessa zona) - Valle d'Aosta e aree geografiche - Anni 2008-2012

Pratica sportiva

Praticano solo qualche Non praticano sport né

AREE GEOGRAFICHE attivita fisica attivita fisica Non indicato Totale
In modo continuativo In modo saltuario
2008 26,8 14,8 255 32,7 0,3 100,0
2009 26,7 19,7 255 27,6 0,6 100,0
2010 26,9 18,9 20,3 33,8 0,2 100,0
2011 29,3 15,6 225 32,0 05 100,0
2012

Valle d'Aosta/Vallée d'Aoste 26,4 14,9 27,4 30,9 0,4 100,0
ITALIA 21,9 9,2 29,2 39,2 0,5 100,0
Nord-ovest 26,1 10,5 31,8 31,3 0,3 100,0
Nord-est 27,0 11,6 34,9 26,1 0,4 100,0
Centro 23,2 8,4 27,9 39,9 0,6 100,0
Sud 14,9 6,8 25,2 52,2 0,8 100,0
Isole 15,1 8,9 23,6 51,8 0,6 100,0

Fonte : Istat, Indagine Multiscopo "Aspetti della vita quotidiana" - Anni 2008-2012



