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Le Col du Petit-Saint-Bernard (2) 

Comment préparer une expédition scientifique 

Il! IN/A .-1J\TON1AìI GHALL1RO 
Archéolo~lIe responsable dll B lI r~a Ll va ldiìla in 
d' arehéolog,ie I"Omaine de la SlIrinlendanee 
aux Biens Cu ll ll reis. Spécialisée en reeherchc 
hislor ique. 

FRA \'CE\CXJ PR/XE7TI 
Expcrt en Géographic hU l11 aine el phys iqlle du 
terri to ire al pin . Co ll ahorateur aree le ~lusée régional 
des Sciences [ alurel les ct avec les organisatiolls 
françai ses pOli\' le reeyclage an nucl des enseignanLS de 
Scicnccs de la Terre et de la Vie. 

FmI/Cbl,.les obsltlc!espo/l}, 
Irau!'l!" 1111 /}(I.':I'(I/!.e ('/ (/ITll'er dc 
! tl/t/I'C dJ/!' des mOli/agili!" cl Jlé 
dv/,ui", lo{(iours II! /'('/'e' 

de.I bahilcmt.I' de.\' rl!;fJ,tnJ/s ({I/Iines 
et 1'(/.1 s('ulemml. 
/ e Col d[( {'elil Sailll-[Jermml 
com/Ile cdli i 
dII (,l'tlllc!-,\{dlll-l3erml/'(l. 
({l'ee s(ln /Jl\'/oire mi//él/({ire 
el \'{J/l illcl'O)'{{/)!e fJ({) 'SORi' 
fleu! loujo"rs 7lo/(sji'(/pper 
et NOLI.\' /Ollc/.Jer 

Le Col du Petit-Saint-Bernard 
au Moyen-Age 

L'histoiredu Co ldu Petit-Sa int-Bernard à la 
fin de l' époque romaine et au cours du Haut 
ìVlo)'en -Age ressemble, d'une façon générale, à 

ce lle clu Mont-]oux dans la meme ]léri ode. Les 
biìtiments liés au passage et les tem ples gallo
romains tombent en ruine et de nouveaux 
édifices cultuels et hospitaliers prennen t leur 
piace. 
Des sources hagiographiques nous disent que, 
au Bas- Empi re, à la moitié du v' siècle, une 
petite église est élevée SUl' le col , à I'occasion 
du passage de la déJlouilie de S, Germain , 
évequed'Auxerre, en ]lrovenance de Ravenne. 
L'imaginaire collectif considère les vestiges de 
l' antig uité romai ne comme l' un des 
domaines du di able, auquel il attribue meme 
les méfaits des brigands et des Sarrasins au 
détriment des voyageurs pendant le x" sièc le. 
C'est donc S, Bernard qui , selon la tradition, 
sur le grand col enchaìne le ~'l a li n et SUl' le 
reti t col casse I'oeilluisan t et ensorceleur de 
]upiter - l'''escarboucle'' - , placé au som met 
d'une colonne ancienne - la Columna (ovis, 
justement - , la mène qui aujourd'hui porte 
la statuedu saint. La paix ainsi rétab lie, un 
hospice est fondé à la Illoitié du Xl' siècle SUl' 

le sommet du col; une bulle du pa]le Eugène 
III ,en 1145, nous dit gue ''l 'bospita!z~' Sancti 
Bemardi" étai t rattaché à l'église S, Nicolas 
de La Thuile, 
L'im portance clu Grand et du Petit-Saint
Bernard vers l'an mil tien t à la situation 
po litique tout à fait particu lière de la Vallée 
d'Aoste à celleépoque: ''piccola area 
strategica" - selon la définition de Giuseppe 

Sergi - à l'intérieurdu royaume de 
Bourgogne mais également située à la 
convergence des frontières des royaul11es 
d'Allemagne et cl'ltalie. Par le Petit-Saint
Bernard , le comte Humbert-aux-Blanclles
Mains, souche de la Maison de Savoie, éteno 
sa puissance à la Baute Va lléc d'l\oste, la 
Va/lis Digna, en tre 1025 et 1032 
La fréquen tation, dans les siècles centraux clu 
Moyen-Age, de la vi eille route romaine qu i. de 
la Porta Decumana d'Aoste conduisai t au col 
et ensuite en Taren taise, est délllontrée par 
I'existence de cinq hospices pour les 
vo)'ageurs le long de cet axe - \'illcncUI'e, 
Leverogne, La Salle, Morgex, La Balme
ll1ent io nnés entre le Xlll' et le y:v,siècle, 
Les voyageu rs ne sont pas les sculs usagers OLI 

Petit-Saint-Bernard à celle époquc: la rouk 
du col est aussi l'une des voies dLl seI. un bien 
indispensable à la viedes hOll1 ll1es et OLI 

bétail. Le sei qui arri ve en Va llée o'Aoste ]lar 
ce chemin vient de Montmélian, une vi lle 
savoisienne où iI existe un im]lortant dépot. 
appartenant à la Maison de Savoie, de ce 
produit essentiel; les marchandsraldiìtains 
l' achètent en gros et organ isent son transport 
en de véritables caravanes, 
Parmi les voyageurs qu i au ~ l oyen - Age 
emprunten t le chentin du co l, cnfin. il ya 
aussi les corntes de Savoie, qui se renuentà 

Aoste pour y teni r leurs audiences générales: 
la Porta Dewmana, tenninusde leur 
descente, tire d 'eux son nomlllédiérai de 
Porte Savoie. 

En rappelant l'ancienne routedu Petit-Saint
Bern ard, on pense surtout il la soi-disant 

Pierre Taillée, le tronçon de chemin accroché 
aux flancs de la montagne au Illoyen 



d'arcades;des travaux de reslauration 
co11dui ts tout réeemment ont montré 
plusieurs réfections de ees dernières et de la 
chaussée mème. Il n' l' a rien d'étonnant, si 
1'011 eonsidère qu 'une modl'rne route 
carrossableen direction du Petit-Saint
Bernarcl n'aété réalisél' l'n Va lléc d'Aoste que 
Jans la deuxième moitié du XIX' siècle. 
La politique de la t\laison de Savoie , qui 
contribue au déclin du Grand- Saint-Bernard 
en privilégiant dès la fin du XII' siècle l' axe 
routier \'all ée de Slise - Mont-Cenis 
,\Iaurienne, s'avèredéeisive pour la décadenee 
du petitcol, par rapport àsa fonetioll 
internationale. Son rivalle plus direet, le 
~lont-Cenis , est pllls bas (2083) et aeeessible, 
Illoins ellneigé et éventé; il assure la liaison la 
pllls rapideentre Cbambéry et Turin . Comme 
pour leGrand-Saint-Bel'l1ard, toutefois, le 
déclin est progressif: gl'aCe aux comptes de 
IJéagc, nOlls savons qu'à la fin du XIiI" siècle, 
au Jlloins, le Iluxdu eOlllmerce de transit au 
Petit-Saint-Ik rnarcl est plus consistant qu'au 
Grand. bien qu 'il s'agisse de marchandises 
qui ne relève.nt, en grande partie, que du 
trafie régional ou loea!. Aeaté de son plus 
puissant \'oisin, le petit col pronte d'une 
praticabilité qui n'a pas besoin de marrolliers 
pemlant une plus longue période de l' année. 

La colonne 
du Petit-Saint-Bernard 
selon Roland Viot 

\'(l!là crllllillent J{oland l'io!, prò òl de l'hospice liti 
\\onl-.lou); , rapportait la IJgcndr de~ statlles 
en s() rce l ~es Slii' le (; rallli el le l'eli l-Saint· 
Bernard,dans son reul'l'C"Il istoirc et ClliTlIlOloglc 
du Duché d'i\Otlstl" (prclll ii're !TIoilié dll XI Il 
si0c1e) 

" DI:IIIJ! IIi.~ Ijlle1'l:lIIfii:I'i'l/ r ,11I1i" sle 1:111 de/J(licl 

i'J/lierl!lIli'J/lles .\(dll.I~li(,lIsjillll/l.~\i t!i:{l'aicll: eI 

i/!J!Jal/llc 1(/ .I/all /(, decedim l'I!/lOIII.\· i!1eli .1'01/ 

IIm/ii/llli,e11111' (/1I1/'(/ N/Wllie .,/(111/(: de lIIarhl'i' 

lilallc 1111 1/0111 dII !llell/lIl'ill!/' (0'(//11eli sa II lflill 
gallcbi' .\'Olljidlill l't' ell'allll'e lIIi/li l lenoll e,ì/erie 

. cl delllfillis se 1111)111 fì es/(i 11I1I,\'iolir (/fipelft; 

,I lOlls.!ol ·i,·,'. ~ml' m'lli lle Iflle/qlli! lelllp.l' i/filwC!,ì le 
diah/e Il" i Ile lacbe lllilre IllIe ({ .l'ellilire les 

dm'iì/i(:fj ' }'IIII àIJ/'(J/imerflldilin/(/Ille IIIj ài.i/oll 

pC/l'leI: Mlelllmi (I" 'el/I! reil!loil ly!:!/}/)!Iw lì IOIl,\' 

/'l' IIt1I1S . . ;I11.r /I/fJ(~,' (;mie.1... . leqllelles i/pl'("ì'i:lIl 

SI! 1IOIIIIIIe/l i le .Ilrml dII l'dil ,l'I. lierl/{lI'Il oli 

illIll'elllml Gdllll/lle /oll : .It' 11 l!11I 'l: III II! mllO/llle 

de III(/I'bre ,l'oli dI! Ilo/1J/Jirl! ,~r{},\:\'ler ail/si 

Il" '1IIICllII.\' Im lrlll clil'e de ballll'lIl' de lf"alol'::/' 

l ilerL,' e/ de l'OlltIml' si.\'. ,l'III' III/fllei/e (//'011 e;,/é /Ili., 

1111 I!sUll'bollcfeIl" 'es/(}J1afJ/lellé l 'l!eil de la slallie 

lfll'r.l/oil {fII ('l'llIid .\1. liel'l/f/l'{f. li ceflelìil 11l/1! 

icdlu,1' de plllsIOJllg s'ilfJllI'l'Celil deO' lI1aladil:.' di,' 

gells rI 11I1.\jìIlSifJleplllsioi i/::jiISSI'III gliel'i:,." 
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Ouelques aspects 
géographiques du 
Col du Petit-Saint-Bernard 

Proposition d'une excursion 

Le col de Bassa-Serra (2738 m) 
depuis le lac Verney (2088 m) 

DélliL'elé: 6')0 111. 

Difficlllté: faci le. sur chemin € \'Idc nt ou 

prairie ou t!boll lis stablt. 


Dllrée de marche: '2 Ill'ures, r lu' Je, ,1r1'è~ 


jusgu' 111a ,(bl1 lll)tll~ 6- il ci rcuit complt'!. 


Période conseillée: mi-jUi llet il septelllb re. 
La Ilei~c occupe le ~ol encore tard d,UlS la saison 
ct l ' cxct~ (l'eau dans Ics lOrrents pelltg~ller le 
passagl' au printemps. 

Conseils techniqlles : :1t:e jour (ìuillct 
1998), le cllemln n'est pushalise et rru1m~ IJ!~ 
tracé colll~l1rtblement ni au de'but (do Ine 
\ 'enl\'\' <l lIlJ<:tit lae còté 2280 111 el au chel11in 
qui 1110nte des alpai'\es pllls has) ni Il lafin 
(el itre le lac de la Tormolla et le -entier qui 
l1wnle uu [ond de la l'al10e pOllr llassa-SclTa) II 
but se méfier dcs pdites ban'cs ruell t~'!ts en 
Imwl qu i pIJuvent ohliger 11 l'ai re des liiiloul's 
In sentier existe IWll bien gue mal de 1':1 lpa~e 

l'II cont rebasdu lac \'erncy jusqu'aol: lc 
1'II rmoUa, Oli 1'C'XclI rsion peut s'arl'èter. Bien 
ciludier k parcours ;II';tl'anccsul' la carteetsur 
k, Ileux. ~lais l'enieu l'aut 
l'effor! ! 

Accès: 12 klll en amont deLa Thuile, avant 
d' abol'der les dcrniers l'irag ' l'n épingle cn 
contrehas du col , route en tl'rre àdroile et 
staUonnernenl. 

Intérel: alternances Spllctaculaires de roches 
tl'[OS dil'l'N:>; échantillonllages et oppositions 
entre l'oches séclilTlentairls et roches 
111éta111orpl1 iques, compositions sialiqlles 
(contintntall'S) et compositiolt'ì 
ferl'omagnésiennes (x:paniques), 
métasédiments (scilistes) et métabasaltes 
(roches l'ertes) .. Initiation à l'étllcle des 
strllctures: plis, failles,contacts, orientations, 
polarité. 

La descente au niveau Ju lac 1l0US montre le 
sol en coussinets de la tounJra, typ ique des 
replats humides d'altitude, La l'égétation yest 
riche et dense . surtout trèfles et saules nains, 
mais aussi ombellifères et myrtilles aux 
sommeLs des cOlissineLs. Le bois est absent 
depuis quelques kilomètres déjà. 
'ne fois l'émissaire traversé, rcmontons les 

pentes herbeuses vers l'ouest pour rencontrer 
un joli petit lac SUl' un vaste replat ondulé. 

Les paturages SUI' solcalcaireet humide 
foi sonnent, denses et colorés. Depuis les bo rds 
du lac, quelques points forL, de notre 
promenade géologique apparaissent déjà. Le 
grand bloc-écaille de la POinte Rousse, clair 
et un peu l'osé comme son nom l'indique, 
domine le raysage par le nord. Asa gauche, 
le col emprunté plus haut par notre chemin 
est creusé dans lesschistes noi rs, form ation 
qui, dorénavant, englobera dans ses tendres 
couches tordues tous les affleuremen ts 
magmatiques. En effet, le petit co l marqlle de 
façon frappante le contact entre l'écaille 
magmatique de la Pointe Rousse, à 
composition granitique, et la roche 
sédimentaire encaissante, riche en bitumes 
noirs. 
Mais bien avant d'arriver au petit col, une 
basse barrière rocheuse, allongée de trave rs , 
marque la fin des paturages plats, Le 
randonneur la surmonte sans problèmes en 
quelques pas. Elle est formée de cargneules, 
roches poreuses, légères, claires àbase de 
calcaire, dolom ie et gypse, Ces roches sont 
nées auTrias (plus de 200 millions d'années 
avant notl'eère) dans les lagu neset les 
forl11ations coralliennes de l'époque. Elles 
sont souvent l'i ndice de grands dépl acements 
rocheux. on les appellecouche-savon, 
Aune certaine profondeur, le comportement 
de ces roches devient plastique, engendran t 
des glissements lentset continus de la couche 
avec, évidcmment, tout ce qui se trouve 
au-desslIs, On pellt donc s'allendre, 
au-delà des affleurements de cargneules, 
à des séries de roches sans rapports avec leurs 
voisi nes. Et en erfct, ce que nous allons 
trouver au-del ;t de la bande de cargneules est 
plutot inattendu. une section de plaque 
océanique, un morceau du fond de l'océan 
qui s'allongeait entre les deux plaques 
continentales, Europe et Afrique, avant leur 
l'aprroc hement. 
Nous rencontrons donc d'abord des roches 
ve rtes massives et feutrées, souvent 
mOllchetécs de blanc (plagioclase) et de noir 
Oli ve rt foncé (amphibole) ces roches 
déri vc nt des anciennes coulées de lave 
épancbées par les fissures le long de la dorsale 
océan ique, phénomène E'ssentiel de tous les 
océans. Leur couleur vcrteet leur aspect 
feutré proviennent des minéraux du 
métamorphismc (dans ce cas des 

amphiboles) à la suite de leur enfouissement 
successif. Aux alentours de la pointe 
Tormotta, surplombant un très joli lac en 
contreb as du sentier, ces coulées gardent une 
allure vagllement arrondie, comme des bulles 
très écrasées, superposées en sections SUI' la 
paro i rocheuse, Les coulées de lave en 
coussinssont en effet typiques des fonds 
océaniques, là où l'eau froide endurcit 
brusquement la surface de lacoulée. Dautres 
coussins de lave, très écrasés, sont 
reconn aissables sur les affleurements 
basaltiques des environs. 
De l' autre caté dulac, un relief allongé 
montre la roche lisse,onctueuse,sombt'e, 
feuilletée du manteauserpentinisé (sil icate 
hydraté de magnésium, comme le tale). 
La meme l'oche constitue une partiede la 
crete qui 1l0US domine vers la frontière.Ces 
corps de serpentinite (manteau) reposent SUI' 

les coulées basaltiques (croOte) . la sérieest 
donc renversée par rapport à lasituation 
d'origine, 
Serpentinites et coulées basaltiqlles vertes sont 
des roches métamorphiqlles d'origine 
magmatique àcomposition 
ferromagnésienne (océaniqlle), Elles 
s'alternent le longdu chemin vers le col de 
Bassa-Serra avec des pointements de l'oche 
cristalline claire comme celle de la Pointe 
Rousse, Celle dernière aussi est 
métamorphique d' origine magmatique, mais 
de cOlllposition sialique (s ilicates 
d'aluminium) et donc continentale. Les 
schistes noirs encaissants affleurent encore en 
bandes étroites avant de disparaitre sous les 
dépats lllorainiques, PlusieL1t's bcs et pieds 
d'ébaulis inondés SUI' ce plateau sont blanchis 
par les linaigrettes, 
Les corc!ons Illorainiques sont frais et les 
morphologies péri-glaciaires sont bien 
ic!entifiables. la reconstructioll des formes et 
des lllouvements sous l'actiondes eallx etde 
la giace peut amuser les enseignants comme 
les élèves pendant un bOIl 1l10ment. Le 
chemin reprend après un ultimeaffleul'ement 
de roche cristallineclaire, toujours sur les 
tenJres schistcs noirs qui marq uent 
l'ensellement. 
La descente peut suivre le fonJ du l'allon; 
dans ce cas obselì'er le gigantesque pii couché 
qui affecte les flrèches Je Tarentaise sous la 
pointe T'armotta. Passer le pont allxmaisons 
de Laissepré et de là remonter aul ac Verney. 
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