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Tout en reconnaissant le fait qu'il n'y a pas de raisons pour qu'on ne propose pas l'apprentissage d'une 
deuxième ou troisième langue aux enfants, il reste à se demander à quel age commencer et par quoL 

Les bienfaits du bilinguisme 

Ce n'est pas une nouveauté: 
toutes les personnes qui ont vé
cu des situations de bilinguisme 
naturel ont montré un dévelop
pement de leurs facu1tés créa
tives, une amélioration significa
tive de leurs compétences de ba
se et de la capacité de gérer des 
opérations cognitives plus éle
vées. 
Il n'y a pas de raison pour qu'il 
n'en soit pas de meme pour les 
enfants auxquel on prop s 
l'apprenti sage d'une deuxième, 
voire d'une troisième langue. 
On obtient avec ces élèves des 
résultats supérieurs par rapport 
à ceux qui ne uivent pas du tout 
des cours de langue étrangère, 
quels que soient leur apparte
nance socioculturelle, leur age 
ou leur niveau scolaire. 
Ceci a une expUcation s ienti
fique , car le cerveau est ainsi 
s0l1icité dans sa totalité: Ies pro
grammes de L2 à l'école maLer
nell t primaire 'appuient sur 
d s activité faisant appel à l'hé
misph' re droit d u cervea u 
(mouveme nt , jeux de rò le , 
etc.), normalement moins stimu
lé dans le cadre d'une classe tra
ditionnelle où Ies langues n'ont 
que trè peu de place. 

L'étud d'une L2 améliore la 
connaissance de la LI 

L'enfant ne fait qu'une confu ion 
apparente (et de to te façon ini
tiale) entre les différents codes 

linguistiques qui lui sont propo
sés. Au contraire, l'étude d'une 
L2 (ou d'une L3, à plus forte 
raison) influence de manière po
sitive le développement cognitif 
et psychologique d'un enfant par 
l'introduction de nouvelles stra
tégies d'apprentis age et de nou
veaux domaines à découvrir. 

L'apprentissage d'une L2: à 
quelàg ? 

Le plu wt possible! La période 
d'immersion idéa1e e t 5 ans car 
c'est à ce moment que l'enfant 
possèd un maitrise uffisante 
des tructur s de base de sa LI 
et, d'un point de vue scolaire, la 
dernière année d'école maternel
le est libre des préoccupations 
relativ s à la langue écrite et l'en
fant p ut. sans aucun problème, 
se lancer dans la découverte 
d'un nouveau code linguistique. 
Si l'influence de la LI ur la 
grammaire de la L2 est négli
geable, il n en est pas de meme 
pour l'accent On ne ait pas en
core très bien pourquoi, mais 
presque toulle monde appr nd à 
prononcer corre tem nt une 
langue (ou plusieurs langue ) 
quand il t très jeune mais 
presque personne n'arrive à mai
triser parfaitement d'un point de 
vue phonétique une languc ap
prise à l'age adulte. I.;age limite, 
pour parvenir à une prononcia
tion très correck , s itue autour 
de dbc anso Au-delà, il est difficile 
d'obtenir de trè bons résultats, 
c'est-à-dire que 1'0n ne va pas ar
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river à ~e débarrasser d'un ac
cent (étranger) assez marqué. 
C'est pour c la qu'il est fonda
mental de commencer le plus tòt 
possible à exposer des enfants à 
une ou à plusieurs langues étran
gères. D'un poinl de vue psycho
logique au i, avant dix ans, c'est 
la période la plus favorable à un 
apport interculturel, car à cet 
age Ies enfants ne sont pas eneo
re prisonniers de sléréotypes à 
l'égard des cultures étrangères 
et ils s'en approchent d'une ia
çon plus naturelle. 
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Commencer par l'oraI ou par 
I "erit? 

L'apprentissage d'une L2 suit le 
mème parcours que l'apprentis
sage de la langue maternelle, ce 
qui signifie que l'on apprend 
d'abord à parler et puis ensuite à 
écrire. 
Àvrai dire, avant d'apprendre à 
parler, on apprend à se taire, car 
généralement on passe par une 
première phase orale d'incom
préhension immédiate ou appa
rente (qui est en réalité une 
compréhension passive. 
Pendant un bon moment, 

quelqu'un qui est anxieux, peu 
sur de lui, va se concentrer sur 
les difficultés linguistiques, sur 
la partie formelle de la langue et 
retarder le plus que possible son 
expression linguistique en L2. 
Le défaut majeur des méthodes 
scolaires traditionnelles d'ensei
gnement des langues est qu'el
les se réalisent essentiellement 
par traduction et trop dépen
dantes de l'écrit, tout au moins 
dans un premier moment; il fau
drait laisser ces préoccupations 

on se limite à écouter, à un livre, compris un mes
stocker du matériellinguis sage, chanté une chanson, 
tique pour plus tardo Il a été vu un film, mais on aura 
remarqué qu'une "période aussi progressé dans la 
de silence" au début d'un connaissance de l'anglais. 
processus d'apprentissage Sans s'en apercevoir et 
d'une langue, où l'on écou s'amusant. 
te simplement sans avoir à De la meme faç on, une 
fournir aueune production langue est apprise et inté
en l2, augmente la vitesse riorisée quand elle est en
et la qualité de cet appren seignée en passant par 
tissage. d'autres disciplines, par les 
Or, cette période de silence sciences, la géographie, les 
est un moment très impor math s, etc., par d'autres 
tant et délicat et il ne faut centres d'intéret, parce que 
pas forcer une personne à le langage est un véhicule 
s'exprimer en L2 si elle ne didactique fondamental, 
s'y sent pas prete. Il faut ac porteur de sens et permet
cepter que pendant cette tant d'effectuer une dé 
prernière phase elle s'expri marche intellectuelle signi
me selon son choix, en LI ficative et non un exercice 
ou en 12. Chacun va déci purement gratuit 

der de façon autonome et 

personnelle quand le mo

ment de commencer à se 

servir de la L2 est venu. Si 

l'approche est fo rcée, ce 
sont les possibilités future. liées 
à la 12 qui sont compromi es 
car l'expression orale n L2 e t 
soumise à l' aclion des con
traintes affectives et à de moti
vations qui nous poussent à 
choisir de nous exprimer dans 
une langue ou dans une autr . 
Ces contraintes et ces motiva
tions étant pers nnelles, la pé
riode de silence a une dur' e va
riable. Il est probable que quel
qu'un qui st pou é par un très 
grand besoin ou envie de com
muniquer, va essayer très vite de 
se servir de la L2, alors que 

pour plus tard, pour le moment 
où une maitrise acceptable de la 
langue orale, du point de vue de 
sa compréhen ion, d sa produc
tion et de sa correction phoné
tique, permet de se pencher sur 
les problèmes posés par l'é ril 
qui ne doiv nt certainement pas 
etre oégligés. Simplement ren
voyés au hon moment. 

Apprendre en langue, plutOt 
qu'apprendre la langue 

L'apprenti sage d'un langue 
étrangère est plus rentable 
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quand il a un but qui n'est pas la 
langue en soi. Il est assez rare 
que quelqu'un désire apprendre 
une langue pour le seuI plaisir 
de l'étudier. On peut vouloir par
ler et comprendre l'anglais pour 
pouvoir voyager, pour des rai
sons de travail, pour com
prendre le sens d'une chanson 
d'un groupe américain ou pour 
pouvoir apprécier Woody Allen 
en version originale. Tous les ef
forts vont se concentrer sur les 
guides, sur les textes etc. et non 

sur leur contenu purement 
linguistique. Et à la fin, 
non seulement on aura lu 

Notes: 

LI = langue maternelle, premi&
re laogue 
L2 = d uxième langue 
13 = troisième langue 
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