
Avec les "Trouveur Valdoten" pour apprendre 
les instruments musicaux de la tradition alpine 

Séances d'animation musicale destinées aux élèves des écoles de la Vallée d'Aoste 

Agnese Molinaro - Enseignante 

La Maison Forte de Runaz, ancien édi­
construit par les Seigneurs 

musicaux de la tradition alpine" et de-

bzstruments 

stinées aux élèv 

nisée s 

cert. 

pIe de l'organisation de la journée. 

fice s des école de 
d'Avise entre le XIVe et le XVe la Vallée d'Aoste onl été orga­
sièc1es, située dans la commu­ par l'Assessorat de 
ne d'Avise est plus communé­ }'lnstruction Publique. 
ment connue sous le nom de M. Alessa,zdro Boni/ace, du 
la Maison de Mosse. groupe 'Trouveur Valdotèn" 
L'Administration régionale a été chargé de la réalisa­
l' a achetée et l'a eomplète­ tion de ce projet, en eolla­
ment restaurée. On a fait boration avec le Bureau 
de la Maison Forte de Régional pour l'Ethnologie 
Runaz le , iège sodal de et la Linguistique. 
l'A.YA.S. (1) et la Maison Les séances, ont COID­

de la "mémoire" de la mencé au mois d'octobre 
communauté valdòtaine. 1996 et finiront au mois 
Plusieur pièce ' accueil­ de mai 1997. Chacune de 
lent done la phonothèque ces séances, d'une durée 
ainsi que des expositions de six heures (9hOO ­
ayant trait à la tradition, au 12hOO/ 13hOO - 16hOO) , est 
fo1k1ore et à la vie rurale du animée par deux personnes 
Val d'Aoste. et se termine par un mini con­
C'est dans ce tieu cbargé d'bi­
stoire que 32 séances d'animation Dans le box ci-dessous, un exem­
musicale liée à l'exposition "

Visite de)' xposition "Instruments musicaux de la tradition alpine" 

Les lasses des écoles de la région Vallée d'Aoste peuvenL visiter l'expo ition à la Maison de Mosse de Runaz 
d'Avise peudant l'année seolaire 1996/97. 

Les lasse eront r çu par deux animateurs qui leur proposeron t des activités différ nt 

• 8h - 9h préparation du matériel et aménagemcnt de l'auditorium 

aceueil d s clas es 
• 9h 

• 9h - l Oh vi ite guidée de l'cxposition et écoute de mQr eaux musicaux de la tradition liés aux 

instruments exposés 


• 	lOh - l1h démon tration d'emploi des instruments: p ssibilité d loucher, d'essayer le différ nt 

prototypes 


• 12b - 13h 	 repa (po sibilité de pique-nlquer dans la salle de l'auditorium) 
• 13h - 14h séanc de danses lraditionnelles pour apprendre Ics pas de base de scottisch, g igouilletle, cercle 

circassien, etc . 
• 14h - 15h 	 séance de chansons (tecbnique respirato ire et répertoire alpin) 
• 15h - 15h30 	 mini concert 

D est évident que de courtes pause ront prévues selon Ies exigence et l'age des vi iteurs t elle seront con­
cordées avec Ies enseignants. 
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Pour eD avoir davantage sur certe intéressante ini­
tiative, nous avons suivi des élèves au cours d'une 
visite de l'exposition pour enregistrer leur im­
pressions. 
Ils ont montré un très grand intéret urtout pour 
des instruments peu ou pas connus, tels que la 
vielle à roue, l'accordéon, le violo1z populaire, le 
tubbo bordon, le cornet de careima, le violon de 
Ferdinatld Vagneur, le piffe ro-hautbois rural, la cor­
nemuse et les "Trouveur Valdotèn" ont amplement 
satisfait Leur curiosité. 

L'Accordéon et son histoire 

A la fin de 1700 et au début de 1800, les contacts 
avec l' rient s'étaient multipliés; c'est ainsi que 
certains in truments asiatiques apparaissent en 
Europe. Te] est, notamment, le sheng, instrument à 
anches libres provenant de cette région qui 
aujourd'hui, forme le Laos et la Cambodge. C'e t 
de cet instrument que s'inspire l'Autrichi n Haeckl 
pour inventer la physarmonica composée d'anche 
libres mises en vibrati n par l'air emmagasinée 
dans d s soufflets. Ceux-ci étant trop en om­
brants, le Berlinois Buschmann, en 1821-22, reprit 
les éléments de physarmonica pour créer deux in­
struments plu maniables: l'harmonica à bouche et 
l'accordéon. 
L'accord éon reçut s a forme mod er ne de 
l'Autrichien Cyrillus Demian (1772-1842) qui en 
prit un brevet en 1829. L'accordéon subit par la sui­
te des améliorations: de diatonique qu'il était, il de­
vint en partie chromatique; les boutons du clavier 
de la main droite furent remplacés par des toucbes 
semblables à c lles du Piano; vers 1910 aux bas­
ses qui étaient restées diatoniques jusque là furent 
ajoutées des basses chromatiques et les anches de 
laiton furent abandonnées pour faire pIace aux an­
ches en acier, bien plus stable dans l'intonation. 
Depuis, les progrès se sont su ' dés surtout dans 
les matériaux de construction et dans la création 
de nombreux registres pour changer la sonorité 
de l'instrument jusqu'aux dernières applications 
de l'électronique. 

La vieUe a roue 

La vielle est tUl violon à cIavier. Ses cordes sont ac­
tionnées par de toucbes, au lieu d'ètre soumises à 
l'action directe des doigts de l'éxécutant: l'arcbet 
garni de crins est remplacé par une roue en bois 
poli et enduit de colophane. 
La forme de la vielle a considérablement vruié au 
cours des siècIes; au début elle étaient plates, en­
suite elles prirent des formes de guitare, de viole 
ou de luth. 
Le nombre des cordes varie entre trois et ix; il y a 
les cordes de bourdon qui produisent toujours la 
mème note et le autres, pou sées par les touches 

du clavier du vielliste, produisent la mélodie. 

Une corde est appuyée ur un chevalet mobile 

(trompillon); elle a des battements r ythmiques 

produils par le coup de poignet du joueur. 

Dans plusi urs instrum nts on a introduit des cor­

des, dlader ou de laiton, vibrant par sympathie. 

L'accord de ces corde peut enrichir l'effet sonore 

des chanterelles. 

La vielle à roue a certainement une origine très an­

cienne (on pense antérieure à l'an 1000) , mais 

POur avoir des traces précises sur la présence de la 

vielle en Europe, il faut remonter à l'organistrum, 

énorme instrument qui élait joué par deux person­

nes et qui accompagnait le hant dans le églises 

au XIIème siècIe. 

La vielle fut l' instrument des ménestre1s et elle se 

diffu a dans toutes les cour d'Europeo 

Elle devint l'instrument des mendiants, souvent 

cles avellgles (de là le nom de "vioula di borgno" 

avec le quel elle était nommée en Vallée d'Aoste 

aussi). 

La vielle est employée. de nos jours, par les grou­

pes qui r proposent la musique traditionnelle des 

régions européennes parmi lesquelles celle des 

Alpes occidentales dont notre région fait partie. 


Le violon populaire 


Le violon a toujours été employé , dans la mllsique 

populaire, dans les bals. Les origines de cet emploi 

peuvent se recondtrire à la pratiqu instrumentale 

de la musique à danser d s XVIème et XVllème 

sièd s: le violo n s'imposait en tant qu'in trument 

soprano pour l'accompagnement des danses et dé­

veloppait une technique qui év luera progressiv ­
ment par tradition orale mais qui gardera, dans les 

différentes zones de diffusion, des caractéristiques 

fondarnentales semblables, ainsi résumées: 

• 	position de ['instrument. le violon est po ' contre 

la poitrine ou à ]a base du cou, contrairement à 
la position "da sique"; 

• 	doigté: la main gauche joue presque toujours en 
prernière position (sauf exceptions) et le pettt 
doigt n'est employé que très rarement et seule­
ment sur la prerrùère corde; 

• emPloi de ['archet. dans la musique populaire J'ar­
chet n'est pas empoigné au dessus du talon, 
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mais un peu plus en avant comme dans la prati­
que de la musique cultivée jusqu'à la moitié de 
1800. Il n'est jamais employé dans toute sa lon­
gueur surtout pour permettre des coups rapides 
rythmant la danse; 

• 	 le son: un autre élément qui caractérise le violon 
populaire est l'absence du vibrato, technique ty­
pique du violon classique. 

La cornemu e 

Le nom de cornemuse se rapporte à un groupe 

d'instruments à vent munis de tuyaux en boi et 

d'un sac qui se remplit de l'air produit par la bou­

che ou par un soufflet. 

La cornemuse a été répandue sur tout le territoire 

européen et, de nos jour , elle survit dans la pénln­

sule ibérique, en Fran e, en Grande Bretagne, 

dans l'Europe orientale-c ntrale t n ltali , sur­

tout dans le sud. 

Dans Ies Alpe , il y a aujourdfhui, peu de joueurs 

de cornemuse (connue sou le nom de piva/musa 

des Alpes); en Vallée d'Aoste nou n'avons aucun 

joueur de cet instrurncnt. N ous pouvons quand 

meme envisager, en partant de la situation pré en­

te dans Ies régions limitrophes (Savoie, Piémont, 

Lombardle) , que la cornemuse jouée dans notre 


Vallée était semblable aux prototypes trouvés dans 
les zones sus-indiquées, avec un "chanter" à an­
che double pour la mélodie et un ou deux bour­
dons implantés séparément dans le sac.Piffero -

Hautbois rural 

Le hautbois rural, dont l'origine remonte à la 

Renaissance, est un instrument en bois, à anche 

double et sans c1és. 

Dans 1 s Alpe , le piffero s'accompagne souvent à 

la musa pour exécuter les morceaux à danser tra­

ditionnels. 

L'emploi du hautbois rural est répandu dans 

l'Europe entière où il est cannu sous des noms di­

vers: bombarde , ciaramella , etc. 


Violon de Ferdinand Vagneur 

Ferdinand Vagneur, derilier violoneux valdòtain, 

habitant Chétoz, e t le fils de Gérémie Vagneur, 

luthi r populaire qui a fabriqué plusieurs violons 

au cours de sa vie. 

Cet instrument appartient à Ferdinand et il a été 

joué par le violoneux Reboulàn. 


Tubbo bordon 

L'exemplaire n bois a ' té trouvé dans la chapelle 
de Turlin d'Aymavilles et celui en métal provient 
de la chapelle de PondeI. 
Cet instrument était empIoyé ponr accompagner 
les psaumes grégoriens en faux-bourdon dans Ies 
chapelles dépourvues d'armonium ou d'orgue. 
li est joué selon deux techniques différentes: l'une 
prévoit qu'on y souffJ.e comme dans un instrument 
à embouchure (trompette) et l'autre d'employer le 
tuMo en tant qu'amplificateur de la voix. 

Cornet de Careima 

Comme Ies tambours en bois et la crécelle, le cor­

net était employé pendant la période du careme, 

quand les c10ches se taisaient. 

TI servait aussi comme instrument d'appel à l'alpa­

geo 
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A leur retour en classe les élèves ont raconté par écrit les moments forts de cette expérien­
ce et nous vous en proposons quelques extraits: 

h' 7 novembre •iaTrw andati in gita sco[rutica aa 
l-',se. Siamo murati a{fa ''IJv{aison ae !Mosse" cfie è 
lino antica casa forte erte apparteneva alfa famigEia 
~fft'JJe. 
5lde so è magnificamente restaurata ea è seae ai 
c.~po -i;;ioni, "wstre... Cl aspetta'lJano aue 'iigrwri: un 
ig/iQ e 111/ padre che sono (lei componenti adgruppo 

fflusicafe "Irouveur o/aUotèn" 
·;amJ.) untfati 11l IIna safa dove c'erano aegCi stmmen­
Il morto anticni. 

'erullo: cornamuse, 
isannoniclte, "tubbo 

bourdim", pifferi, "a 
mUI1 ai b0'llrLO" (gfii­
ro Tt lo , '1Tustapot", 
manaouno.,. 
"anlro ci fw presen­
tato j vIlri stnunenti 
t Cl fUI (atto sentire il 
• rItlfJO é/te p"OdiUOTlO. 
Gm re Cliffo abbiamo 
a~cortato, a "certa, 
dei 6rani musicali 
'uol/ali con gli stru­

t 	 melui e.sposti. 
x'ra molto beffo!.... 

r 
s 	 .....CI fioT/flt' accom­

pn~q7l/1tì a~ secon.do 
e VUWI' e ci hanno lat­

t tll ve/ere rfegu tm­

e mwti come f.t. coma-


III e, te IL\017nonr'dI.e, 

,( "tub6o boraoun", i 

PifJ~ri, "1!iou[a ai oor­


'- D/tl" (qfiirond"a), i 

, ru~ tapot" "d beli:
[' ,. t'~ i t!iaEi"i, i T1IolldoUld e i triaugofi. Ci 1ia1l1W fato 
l· '10 sl'TItire if. 11.0/10 che producofto ..... 

.....~,(j piaceTeE6e tanto cIie ci fosse una scuota aove 
rrurgnalw f1 SUQflarr qUe5h' Jtromenti antichi.. .. 
.. 'era persirw urw stmmento che pTOauce'lta /.11l suo­
no che. ente per ricliiomare re capre. SanaTO ci ha 
.'piegato cfu: afeuni . frumenti erano Cegati a perioai 
iIeffartno o cm'mallie o aVVenimenti partuo[ari. Ce 
n'era UTlO, per esempio, tutto in feg1EO che .-i suonava 
• 0(0 in periodo di Q}Laresima. 
'1 roaltarla pochi slloni, U1L po 1 cupi... 

Scuola Elementare di Perloz 
Insegnanti: Solange Soudaz, Marta Stévenin, Daniela 
Blanchet. 

ntTlw. 

tjiovetfì, 14 n~vem6re) aObiamo fatto un'uscita con i 
oamDini ai prima c secolu{a a(fa 5'v{aison tk !Mos e. 
C'era un ragazzo, f.jifoert e un aau[to ai nome 
SanaTO cIie ci hanno spiegato (e cose cfre allremnw 
fatto aurante faginfT1.4ta. 
Sianw aru{ati a visitare gEi stnlmenti musicaEi auti­
c.liL il tub60 6ouraon) ('oboe) fann~nica a oocca, [a 
fisanrwnica, fa cornamusa, i I(auti, i( conw, i[ trUl1l­
go[o uno pecie d'o6oe, i{ tamburo e fa gliironaa. Poi 

f.ji(6ert ci ha fatto sentiTe 
COll re cuffie morte mu~(ic/i.e 
suonate congli stnmrenh" clie 
ab6iamo visto espOSti'. 
I n seguito Jwmo allliati a vi­
itare ae[k safe aove c'erano 

({effe sCIllt-ure in legno. 
Ci franno fatto vetfere (a cu­
cina e i[salOne. 
Siamo quindi ritomati ne( 
grande salOne a vedere un 
jìfm aove Sanaro e gif6ert 
SUQnaVaflO (a jìsanT1.lmica e 
aove si TacCOfltalla fa tono 
ai questo strumento. 
.9l mezzogiT01l0 a66wmo 
mangiato pranzo. yt{{'ur,a, 
quamfo i aue animatoTi ono 
ritoma ti, a66iamo cantato e 
baffato. Sam{To ci ha in.se· 
guato a fare [a respirazioT/e 
corretta peT poter cantare 
megUo. 

~Mentre aboia1rw fatto i[ 6af­

fetta mi ow aivertito morto 

però non riuscivo a tenere if 


Successivamente c'è stato UfL COllcertO.· Gifoert fio 

suonato fa cliitarra e Sanaro fo. gnrrorufa. 
'Dopo afeulli 6amDini fiamlO fatto (o conta per JCi!­

g[iere dii avreobe usato afcuui -munenti musicaa. 
Cfauaio, Micrte{e, (ji[6ert e Sanaro nanno 'uonoto 
U1l 6rano musicafe. 
Infine siamo ripartiti in treno. 5Ia .9t.osta ~iamo scesiJ 

aboiamo bevuto e a06iarrw fatto una passeggiata. 
Siamo quirnfi risauti su[ trellO e aopo tante fermante 
siamoJinafmente' aTTivati a Pont-Samt-9v[artùz. 

Scuola Elementare di Vert (Donnas) 

Insegnanti: Ilda Dalle, Rosanna Vuillermoz, Giulia Bon­

don, Silvana Comminet, Chiara Soldani, Maria Anto­

nietta Zaccaria. 
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L'après-midi a été le moment OÙ le nfants se 
sont amusés le plus. Chanter, dans r, utiliser les 
instruments populaires aidés par Sandro ou 
Rhémy a représenté en effe t pour eux, un moment 
de socialisation vraiment important. Ds ont si p u 
souvent l'occasion de le faire dans ces conditions 
(avec des musiciens et dans un lieu aussi spécial 
que ce1ui de la Maison de Mosse) qu'ils ont été 
franchement enthousiastes . 

...:V[;(pomeriggio 1?p!LY t! ... QTIl{ro c~ I~ull"o fatto cantare e 
6aGare. Cfie TiCffo! Cliegioia! Cfle jelicittt!.... 

...Come mi sono tfivertita a aan.:.are a{suol/(I adviofiuo e 
idra tlie{fé lÌ roue/... 

..•J't( pomeri!llrin a66inrno ,oa(fato e cantatoi 6a«nre non 
mi è pini-iuta percfii oaio ba«nre... 

Le objectifs du travail de "Trouveur Valdotèn" 
étaient: 

• f 	ir connaitre la ricbes e du matérieI produit 
par le ancètre (celul ditpopulaire); 

• pré enter les caractélÌstiques de 	 insb'uments 
de la tradition alpine, cOlnme lémoignage d'une 
époque d'une ivilisati n et d'une culture; 

• développer la connai ance par l'emploi direct 
de in truments: possibilité de toucher, d'es­
say r l diférent prototype ; 

• 	 mploi et compréhen ion de la langue françai e 
pendant la projection d'un documentaire sur 
l'a cordéon et pendant le déroulement de la 
séance (questionnaire de compréhen ion); 

• [aire reconnaitr 	 Ies ons enregi tré de mor­
c aux musicaux de la tradition lié aux instru­
ments exposés à l'aide de ca ques individuels 

pour l'écoute; 
• 	 connaissanc des danse traditionnelles: mar­

cher au rythme n sllivanl la pulsation; 
• développer 1 plaisir de chanter nsemble; 
• connaissance d 	 techniques respiratoir s de ba­

se; 
• exécuter de sinlpl s Séqll nces rythmique bi­

naires et ternaires; 
• présentation de chan on 	 traditi nnelles du rè­

pertoir alpino 

Le enseignants, de leur còté, sont très sati faits 

de l'expéricnce et soubaitent la continuer l'année 

prochalne, peut-etre, dan leur la s . Il aim ­

raient que l'on prévoit aussi de séances d'anima­

tion musicale dans le. classes et pour une période 

plus longue. 


Encore de informations pour c ux qui dé irent vi­

siter l'exposition à la Maison de Mosse. 

Les journees de tinées aux visites sont, de préfé­

rence, le jeudi et le vendredi; d'autres exigences 

pourront etre évaluees directement par le contact 

entre enseignants et animat urs. 

D est néce saire de téléphoner aux animateurs (au 

numéro 0165/ 902245) pour établir la date et l'ho­

raire, cela pour éviter que, dans la me me journée, 

il y ait deux écoles en visite. 


Note 
(1) L'Association Vald6taine des Ar hives Sonores s'est 
donnée pour but de r cueillir le matériel sonore ayant trait à 
la r lité valdotaine et d ' diffuser ces t moignages oraux, afin 
que le sav ir des anei n. soit lTartsmis aux jeunes généra­
tions. 
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