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LE I):\YS 
DE L\ DOIRE 

ET SO:\ PEL;PLE 

Qui ne connait "Le pays de la 
Doi re" (1971) où la jeunesse 
valdòtaine des vingt clnq derniè
res années a appris à rnieux con
naitre et comprendre a "petite 
patrie" ? Voici que Augusta 
Vittoria Cerutti en fait paraitre 
aujourd'bui une nouvelle édi
tion, totalement renouvelée dans 
sa conception génerale et con
sidérablement augmentée, amsi 
que }'atleste le nouv au titre "Le 
pays de la Doire et son peuple ". 
Il comprend d'ailleur cinq par
ties au lieu de quatre primitive
ment. 

Les deux premières parties seu
Ies ont été peu moclifiée". Elles 
concernent, il est vrai, la géo
graphie physique de la région , 
où Ies changements ont été rni
nimes: "Le paysage valdòtain 
"d'une part, Il La faune et la flo
re" d'autre part. Mais cette fois
ci l'auteur met d'emblée l'accent 
sur la vocation européenne du 
Val d'Aosie, qui occupe un ern
placement privilégié pour le 
voies de communication, ce qui 
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le prédispose à étr un lieu de 
reocontre pour les p uples. 
A V. Ceru tti insiste également 

davantage sur Ies éléments natu
rels qui ont marqué singulière
ment l'histoire de la montagne 
alpin . et sur lesquelle elle re
viendra à plusieur reprises 
dans le reste de 00 livre: Ies va
riations climatique depuis huit 
mille ans, qu'attestent aussi bien 
les changemeots de végetation 
que la dendrochronologie ou les 
pul ation glaciaires. Elle donne 
d'ailleurs un ampIe développe
ment ali problème des glaciers, 
qu'elle connait particulièrement 
bien. Comme autrefoi , elle pri
vilégie le tbème de la nature, 
végétale et animale, auquel le 
public est tr ' seo ible, particu
lièr ment le public jeune. 

La troisième partie est entière
ment nouvelle: "L'histoire et se 
rapports avec 1 environnement" 
fait id le lien entre la géographie 
climatique et la géographie hu
maine. L'auteur mei en relation 
les oscillations climatiques et la 
vie de montagoards du 
Néolithique à l'époque actueUe. 
Certes, le p1an est chronologi
que mais le centre d'intéret est 
autant le climat que les événe
ments. Certains épisodes de l'hi
stoire valdòtaine ont été in 
fluencés par le climat: la romani
sation, le trafic tran alpio médié
val t la colorusation Walser pro
fitent de phases plus c1émentes, 
tandi qu'une d ' térioration li 
matique aux Temps Modernes 
("le Petit Age Glaciaire") renfor
ce la fenneture de la région, son 
autarcie et son particularisme. 
Cette fresque historique d'un 
genre nouveau s'achève avec les 
grands problèmes de notre si&

de (fascisme, Résistance, auto
nomie, langue française). 

La quatrièrne partie s 'intitule 
"Les Valdòtains et leur habitat". 
Elle e t considérable ment 
étoifée par rappor t à son homo
logue de l'édition précédente, 
car elle fait beaucoup plus de 
piace aux caractères etbniques 
(franco-provençaux et walsers), 
à Jlévolution démographique et 
sur tout au phénom ' ne urbain 
qui ne se limite pas à la ville 
d'Aoste (mai gagne les zooes li
mitropbes et les grandes sta
tion de totui me), aux types de. 
maisoos rurale (ce chapitre est 
l'un des plus développés du li
vre).On appréciera tout pécia
lement id }'effort personnel de 
recherche slatistique portant 
sur les fraction géographiques 
et les se tions du recensement. 
C'est un travail énonne et IUÌnu
tieux qui permet d'évaluer avec 
le maximum de precisioo quelle 
est, dans la Grande Vallée, la po
pulation qui apparti enl à la 
"Plame" et celle qui appartient à 
la "Montagne". On constate ainsi 
que 700...6 de la popuJation régio
naIe vit sur 3% du t rritoire, clont 
plus de la moitié (environ 45500 
personne ) ur 1% seulement 
(soit une portion de "Plaine" en
tre Saint-Pierre et Quart). 

Le cinquième partie st un ta
bleau de "la vie é onornique", 
profondément transformée de
pui un Quart d siècle, par une 

érie de bouJeversements qui, 
partant de la réouverture du Val 
d'Aoste au trafic internatiooal, 
gràce aux tunnels routiers, en
lrainent l'explosioo des activités 
tertiair (parmi lesquelle le 
tourisme et l'administration pu
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blique se taillent la part du lion) , 
la erise de l'industrie Oongtemps 
pivot de l'éeonomie régionale) , 
la débà le de la main d'ceuvre 
agricole (mais pas vraim nl de 
l'agri ulture) . Vinnovation est 
iei l'utilisation des enseigne
ments de la télédét ction par sa
t lIite qui complètent u préei
sent les renseignements de 
l'ISfAT On découvre alors qu 
la superficie urbanisée (con
structions, voies de communica
tion) repré ente eulement 2% 
(au moin deux à trois foi 
molli qu1en E urope oc iden ta
le) tandis que la densit' d la po
pulation atteint 407 habitants par 
Km2de superficie en culture in
tensiv (labours, rés. vigne, 
vergers), au lieu de 36 pour la 
densité régionale moyenne. 

En omme. "Le Pays de la Doire 
et on peuple" est n grand par

tie un livre nouveau, imposé par 
les chang ments iniervenus 
dans la vie régionale au cours 
d s dernières décennies, ainsi 
que par l'abondance des travaux 
de rechercbe récents. Toutefois, 
on y retrouve toutes les qualités 
qui avaient contribué au suceès 
de la l'' édition de ce manuel à 
l'usage d écoles econdaires 
mais diffus' dans un large pu
blie: une subdivision méthodi
que et progre sive en chapitres 
thématique bien articulés, et en 
paragraphe aux titres ugge
tifs; des développements pré

ci . c\airs t vivants, ou se mè
lent idées générale et exemple 
particuliers avec des citations de 
diver auteurs' des tableaux qui 
permettent d retrouver rapide
ment les données 'tatistiques 
essentielles; un questionnaire 
qui suit chaque hapitre et invite 
à la réflexion et à l'as ociation 

cles iclées; une illustration variée 
(cartes, figures, photographies) 
qui aide à mieux comprendre et 
loealiser les phénomènes géo
graphiques et leurs conséquen
ce s; enfin une bibliographie 
'tendue, cla sée par thèmes. et 
commentée, pour aid r les re
che rches de s lecte urs qui 
souhaiteraient approfondir cer
tains sujets. 
Au total, "Le Pays de la D ire et 
son peuple" est un instrument 
d tra ail et de culture, qui ren
dra de grands services aux en
s ignants et à Ieurs élèves, et 
aux étudiants, aidan t ceux-ci 
comme ceux-Ià à se préparer à 
leurs tàches de demain. Mais il 
b'ouvera aussi, nous n'en dou
tons pas, de nombreux lecteurs 
parmi les citoyens éclairés et les 
touristes curieux qui voudront 
mieux connaìtre la région qu'ils 
habitent ou qu'ils vi itent. 

La Religiosità Popolare in Valle d'Aosta 


Il magnifico v lume di Mons. 
Alberto Maria Careggio intitola
to "La r ligiosità Popolare in 
Valle d'Ao tali (vincitore, fra l'al
tro, del Premio letterario "René 

Willien" per il 1995) è tato da 
più parti definito come un'opera 
fondamentale di ricerca torica, 
oltre che un prezioso strumento 
p r la conoscenza di usi e tradi
zioni del no tro vis uto religioso. 
TI testo, corr dato di una ricchis
sima documentazione iconografi
ca, illustra in particolare i vari 
aspetti del Culto Mariano e della 
Devozione dei Santi; ma inter
preta, nel con Lempo, il dato reli
gioso come sicura espre sione 
dell realtà sociale in cui il fan
ciullo valdostano cresce e vi ne 
formandosi. 
Mons. Ant ssi. vescovo di Aosta 
giustamente sottolinea, nella sua 
"Prefazione", che i cambian1enti 
sociali e culturali che hanno 
coinvolto negli ultimi decenni il 
popolo valdostano sembrano 
"av r impedito la per istenza di 
tali e così numerose devozioni e 
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tradizioni. .. ". Tuttavia la ricchez
za della documentazione - oltre a 
far riflettere sulla dimensione re
ligiosa e sui suoi contenuti es
senziali - ne favorisce l'immedia
ta comprensione dei vari lin
guaggi e permette altresÌ di foca
lizzare questo "dato" socio-esi
stenziale su ba i culturalmente e 
storicamente ben fo ndate, quindi 
decisamente attendibili. 
Per tali motivi, il testo risulta es
sere sommamente utile ed ap
prezzabile all'interno della no
stra scuola (soprattutto da parte 
di chi ha responsabilità specifi
che) e questo vuoi come stru
mento di ricerca storica elo an
tropologica e vuoi, soprattutto, 
come sussidio pratico per un in
segnamento sempre più fondato, 
motivato e perSOl alizzato della 
rel igione catt lica in Valle 
d'Aosta, 
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