
Le Caleul Mental 
Piero Brunet 

Au moment OÙ la calculette e t devenue un in trurnent à la portée de tou8, d'emploi facile et 8timulant. la 
pratique de l'opération écrite sur le ahier ou effectuée mentalemenl parait dépassée. 

Je ne dé ire pas eotrer dans Ies détails de c tte que tion qui est pourtant intére~ ante et mérite une at

L ntion toute particullère da la part d chaque enseignant, je me limiterai à poser deux simples que
~tion ,en particulier au ujet du calcul mental. 

1) E t-il nécessaire de mobiliser une ca1culet e ou un ordlnateur pour effectuer une opération, meme la 
plus simple ? 

2) Dev n -DOUS dél ' guer. en faveur d'un hardware toujours plu ophistiqué et toujours plus miniaturisé, 
n08 capacité, d'évaluation et d'encadrement: approxlmatif des résultat de dillérentes opérations ? 

Évidemment non! 

PersonneU ment je sujs de l'idée que la liberté de l'individu passe au si à traver l'affranchi ement in
tellectuel de cer taines formes de contraintes face auxquelles on finit ouvent par uc 'omber, au nom de 
l'économie des efforts. 

A ce ujet, le cal ul mental joue un role important et irremplaçable. 
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Résu,mé des unités proposées dans les numéros précédents de la Revue. 

Um·té 1· Ullité 6: 
Idée du nombre "n ", en utilisant [es d01"gtS - 1 (le précMent de _-.J . 

d.unemailt.mais sans compter (O :::; Il :::; 5) ex: enseignant: sept m ins un ? 
élève: six 

Unité 2: 
+ 1 (le suivant de .. .J Unité 7: 

- 2 (le précédenf du précédent de .. .J. 
+ 2 (le suivant du suivant de .. .J ex: enseignallt: six moins deux ? 

élève: quatre 
Unité 3: 

Le complémentaire à 5 de 'n" (O:::; n :::; 5) Unité 8: 
Le complémentaire à dix d'un nombre (O ~ 

Ullité 4: ;wmbre :::; lO) 
L'additioll à l'intérieur du 5. ex: e1lseignant: huit ? 

élève: deux 
ex: 2+2= ?: 4+1=?; 3+2=?; 1+3=?; ___ 

U'tité 9: 
Unité 5: Addition à l'iJztérieur du dix 

Comptine des nombres à l'envers. ex: enseignant: 5 + 2 ? 
ex (ci1-tq , quatre, trois, deux, un, zéro) élève: 7 

Unité lO 

Le eomplémentaire à m de n (:::; m, n :::; lO) ; 

(n :::; m). 


Exploitation 

- 00 eommunique aux élèves d'abord le oom

br m (par exemple 7) 


- 00 d mande aux élèves de trouver le complé

mcntaire à sept du nombre qui a été prononcé 

par l'enseignanL 


ex: (m = 7) 
enseignaot cinq ? 
élève: deux 

ex: (m = 8) 
enseignant: trois ? 
élève: cinq 

Évaluation finale 

L'élève doii etre à méme de répondre très rapi

dement et an compter.. 


Matériel utilisé: Aucun. 

Observations: 

Au début l'élève e t tenté d'utiliser les doigts de 

sa mains pOtir compter. 

TI s'agit d'amener l'élève, sans le fore r, à ne 

plus _eotir le besoin d'utili er es doigts pour 

trouv r la bonne répon e. 


Unité Il 

Décomposer un nombre n en a + b (O :::; n :::; lO) 

(O :::; a,b :::; D) 


Exploitation: 

Trouver deux termes qui , adctitionné entre eux, 

donnenl comme résultat le oombre déterminé. 


Ex: 
enseignant 5? 
élève: 3 + 2 

eD eignant: 5 ? 
élève: 1 + 4 

Évaluation finale: 
L'élève doil étre à meme de trouv r très rapide

ment Ies deux nombres qui répondent aux on

ditions voulue . . 


Matériel utilisé: 

Aucun. 


Observations: 

L'enseignant veillera à ce que l élève trouv 01 

toutes les diliérentes po ibilités pOtir chaque 

Dombre proposé. 
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Unité 12 

10 + n =? n + 10 =? (lO ~ n ~ 10) 

Exploitation: 

- On demande aux élèves d trouver rapide

ment la solution à la que non po 'e. 


Ex: 

en eignant: dix plus ix ? 

élève: seize 


enseignant dix plus dix ? 

élèV' : 


Évaluation finale: 

L'élève doit etre à meme d répondre très rapi

d m nl 


Matériel utilisé: 
Aucun. 

Observations: 

Les élèves ~ ont amen ' s à faire de remarques 

ur la façon de nommer le chiffres qui vien

nent après la dizaine t done sur le ionctionne
m ntde la ba 'e l O. 

Unire 13 

9 +n =? n +9 =? (10 ~ n $ 10) 

Exploitation: 

- On demand aux él ' ve de trouver rapidement 

la olution à la question posée. 


Ex: 

enseignant: neuf plus cinq ? 

élève: quatorze 


enseignant sepl plu neuf? 

élève: 


Évaluation finale: 

L'élève doit etre à meme de répondre très rapi

dement. 

Matériel utili é: Aucun. 


Observatioos: 

Cette unité d mand à l'élève de fair appel au 

rais nnemenl hypotético-déductif: " i j'avais à 

faire avec la dizaine ce serait ... mais neuf c'est 

dix moins un donc le résultat est ... " 


Elle permet également à l'élève d mieux fixer 

les règles de fonctionnement de la base dix. 


11 



	1: 
	2: 
	9: 
	10: 
	11: 


