
Un aspect de la poésie: 

les calligrammes 

Janine Dufo ur 

CALLIGRAMME n. m. (du titre 
d'un r ecu il de G. ApoUin aire , 
Calligrammes). Texte, le plus ou
vent poetique, dont tous le mot 
sont ruspo e de mani ' re à représen
ter les objet qui forment le tbème 
du passage ou du poème. 
CALLIGRAPHE n. (gr. ka llos, 
bea té, et graphein, écrire) . Artiste 
spéciali é dan le tracé des 'critures, 
en particulier dans les pays arabes 
ou d'Extre le-Orient. 

Petit Larou se iUu b-é 

J n'ai pa voulu dans cet artide faire un historique d s calligramme ci donner à voir de réalisation 

connues. l'ai préféré présenter des sujets nouveaux que je me suis recemment amu ee à créer, et d'au

tre , réali és par des enfants de 7 à 8 an . 

] e dis amusée, mais je pr ' viens le lecteur, qui préviendra à 00 tour ses élèves: créer un calligramme 

n'est pas chose facile, c'est une gag ure que l'on e propose, surtout si l'on travaille à partir d'un poè

me tout entier. En effet, si la création d'un calligramme s'assortit d'un jeu avec les lettres et Ies mot 
une orte de libération, d'approche différente de l'écriture - c'est aussi un travail précis el élabore. Le 

travaux faits à partir d'un vers, d'une phrase que 100 a trouvée ou inventée et urtout d'un mot i olé, 

beaucoup plu faciles à reali ' er, conviennent particulièrem nt bien auxj un enfants . 


....c 
u e. 

Pour ineiter le élèves à la création de calligrammes, il faut leur en propos r des exemple qu'ils s'amu

sent à decoumr : calligrarrunes d'auteurs c nnus, calligramm , créés pour ux par leur enseignant, cal

ligrammes réalises par des camarades. 

lls pourront d'emblée taire des hypothèses quant au sujet principal trait ' dans le poèrne ainsi présenté. 

D s'essayeront ensuite à retrouver le fil du texte ... Ds auront envie de faire des commentaires, de don

nel' leur avi ur la composition des texte . 
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Parmi les différentes techniques à dispo ition pour réaliser un calligramme, il di cerneront le quelles 
ont été utilisées : 

• le texte suit la forme du thème 
un meme mot peut etre répété plusieurs fois. 
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• le texte remplit la forme du thème 
un me me mot peut etre répété plusieurs fois 
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• les lettres sont toutes traitées de la meme manière 
• les lettres sont traitées différemment 

(grandeurs, épaisseurs et formes différentes. majuscules et minuscules meIées ...) 
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• le texte est d'une seule couleur 
• le texte est de plusieurs couleurs 

Avant de passer à la réalisation définitive d'un calligramme, plusieurs essais sont souvent nécessaires. 
Une fois le thème traité en silhouette simplifiée, il s'agit de "dérouler" le poème en suivant la forme choi
sie ou de "remplir" cette forme avec le texte, en jouant avec la grandeur, la forme et la grosseur des let
tres... 

Quand je travaille avec des enfants, je leur demande de faire une esquisse légère au crayon gris. Une 
fois le calligramme terminé - pIume, stylo feutre, pinceau, etc.-. on efface les traces de crayon. 

Pour encourager les élèves, il est profitable de les faire travailler par groupes, chaque groupe recevant 
un mot, une phrase ou un poème différents et discutant des diverses manières de le traiter avant de pas
ser àune réalisation individuelle. 

Voici quelques textes convenant bien à une transposition : 
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A belle girale 
Il laut un cou 
Très 
Très 
Très 
Très 
Très 
Très 
Très 
Très 
Très 
Très souPle 
Disait une girale 
Qui n 'avait pas 
Le cou très long 

, 

" 

Je soulfle 
Au creux de ma main 
Et tu t'envoles 
Promesse de fleur 
Sur l'arche du vent 

• 

l'ai souvent proposé aux jeunes enfants de réaliser une page-paysage uniquement composée de calli

grammes : des nuages, des oiseaux, les vagues de la mer, un bateau, des poissons ... 


Je vais bientòt aller travailler dans une classe où se trouvent plusieurs enfants allophones. Nous allons 

créer des calligrammes dans toutes les langues par1ées par les enfants. 

Cette activité s'inscrit tout naturellement dans une approche interculturelle. 
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