
 

 

CALENDARIO PROVE MOTORIO ATTITUDINALI DEL CONCORSO 

PUBBLICO, PER TITOLI ED ESAMI, PER L’ASSUNZIONE DI 16 VIGILI DEL 

FUOCO (CAT. B/POS. B2), NELL’AMBITO DELL’ORGANICO DEL 

PERSONALE PROFESSIONISTA DEL CORPO VALDOSTANO DEI VIGILI 

DEL FUOCO. 

 

PROVA 1 valutazione equilibrio, forza, coordinazione e reazione motoria si svolgerà nelle 

giornate del 12 maggio 2025 e 13 maggio 2025, presso la palestra della caserma del Corpo 

valdostano dei vigili del fuoco “Erik Mortara” – Corso Ivrea 133, 11100 Aosta.  

Le convocazioni dei candidati per la PROVA 1 saranno pubblicate in data 23 aprile p.v. 

PROVA 2 - valutazione della resistenza si svolgerà in data 16 maggio 2025 presso la pista di 

atletica del Centro sportivo “Crestella” – Loc. Crestella 11026 Pont Saint Martin. 

PROVA 3 - valutazione acquaticità si svolgerà in data 23 maggio 2025 presso la piscina del 

Centro sportivo “M. Rivetti”- via Macallè 23, 13900 Biella. 

Si ricorda che la mancata presentazione alle prove motorio-attitudinali è considerata 

rinuncia al concorso. 

I candidati ammessi alla PROVA 1 dovranno presentarsi muniti di un certificato di 

idoneità all’attività sportiva agonistica, dal quale risulti l’assenza in atto di 

controindicazioni alla pratica di attività sportive agonistiche, rilasciato da uno dei 

seguenti enti: azienda sanitaria locale, federazione medico sportiva italiana, centro 

convenzionato con la federazione medico sportiva italiana, ambulatorio o studio 

autorizzato dalla regione di appartenenza. 

I certificati devono essere rilasciati in data non antecedente i 45 giorni dall’effettuazione 

della PROVA 1. 

 

La mancata presentazione del certificato valido determinerà la non ammissione del 

candidato alla prova motorio-attitudinale e la conseguente esclusione dal concorso. 

 

Inoltre, i candidati ammessi alle prove motorio-attitudinali, di cui all’art. 14 del bando di 

concorso, devono presentarsi alle stesse muniti di un documento d’identità in corso di 

validità. 



 

 

Per le modalità di svolgimento delle prove motorie si richiama integralmente l’allegato A 

del bando di concorso. 

 

Si ricorda ai candidati che, nell’ultima pagina del sopracitato allegato, è indicata la 

“TENUTA DEL CANDIDATO” alla quale bisogna attenersi scrupolosamente.  

 

Per ogni altra eventuale comunicazione relativa al concorso in argomento, si invitano i 

candidati a prendere visione del sito istituzionale 

www.regione.vda.it/amministrazione/concorsi fino al giorno antecedente la data della 

prova. 

 

Il presente avviso ha valore di notifica a tutti gli effetti nei confronti di tutti i 

candidati. 

 

Aosta, 17 aprile 2025 


