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guida elenca tuttiiconsigli
rrisparmiare sulle bollette
ergetiche, quindi sui

1sumi di luce e gas, ma anche
icqua: come orientarsi nel
rcato liberalizzato
'energia, quali criteri
suire perscegliere

veratore e la formula pid
atta al proprio profilo,

ne utilizzare al meglio
elettrodomesticie quali
nportamenti risparmiosi
ottare incasa. Senza
nenticareicontrattie
formativa precontrattuale,

mani, alle 16, sul sito del Sole
Orevainondailvideoforum
temi del volume dedicato
energia low cost.

esperti presentiin studio
anno disponibili arispondere
domande dei lettori. E
sibileinviareipropri quesiti
indirizzo di posta elettronica
eonline@ilsole24ore.com
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ASSIONE. 5| SENTE.

-he Radio24 dedica uno

izio ai consigli per risparmiare
la bolletta energetica. Oggi
programma Salvadaio, alle
Debora Rosciani ne parlera
\gli espertiin studio.
ascoltatoripotranno chiedere
arimenti chiamando il
00.24.00.24 o mandando un
sal 349/2386666

Rossella Cadeo

s Grandimanovre sullabollet-
ta energetica a partire dal prossi-
moanno: dalbonus perimenoab-
bienti (si veda l'articolo a fianco)
agli sconti sul gas per le famiglie
numerose o incondizioni disagia-
te, dal possibile blocco delle tarif-
feall'imminente effetto dellafles-
sione delle quotazioni petrolifere
sui costi finali per I'utente. Se si
prevedono caliperiprezzidel chi-
lowattora e del metano, & anche
vero che non bisogna allentare la
tensione nella lotta quotidiana
contro gli sprechi: I'energia & una
risorsa limitata da utilizzare con
attenzione, E con una serie di ac-
corgimenti e comportamenti con-
sapevolisi possono ridurre drasti-
camenteipropriconsumie larela-
tivaspesa.

L’adozione del contratto tarif-
fario piti adatta al proprio profilo
diutente ¢ la prima mossa, Oggi -
con il mercato liberalizzato - &
possibilescegliere nonsoloil for-
nitore ma anche la proposta che
pitici convincono: prezzi fissiper
due anni, biorarie, piani con scon-
to, forniture uniche o da fonti rin-
novabilisono le formule principa-
li nelle quali si articola I'offerta.

Adesempio, achi mette in funzio-
ne gli elettrodomesticilaseraela
notte per almeno i due terzi dei
consumi, puo andare bene una
bioraria, mentre chi scommette
su un'ascesa dei prezzi potrebbe
optare per la tariffabloccata.

Una volta decisi piano e gesto-
re, pero, non ¢ finita: si passa alla
fase comportamentale. Come &
dettagliatamente spiegato nel vo-
lume «L’energia» - il settimo del-
la collana realizzata dal Sole 24
Ore e dedicata al «Low cost di
qualita» in vendita da oggi a do-
menicaa4,90 eurooltre al prezzo
del quotidiano - ci sono alcune
strategie che servono a ridurre i
consumie quindiil conto da paga-
re: sicalcoli che - secondo le ulti-
me rilevazioni dell’Autorita per
I'energia e il gas - una famiglia ti-
po (dotata cioe di riscaldamento
autonomo e che consumi 2.700
chilowattora e 1400 metri cubi di
metano all’anno) spende circa
490 euro per labolletta della luce
eoltre 1120 peril gas.

Le strategie anti-sprechisi pos-
sono suddividere in due grandi
categorie:unariguardante lascel-
ta,I'altrarelativaall'utilizzo degli
elettrodomestici. Per quanto ri-

Bollette sotto controllo
con il contratto giusto

_giadomestica.

guardal'acquisto, conviene evita-
re di aspettare che il vecchio ap-
parecchio arriviallo stadio termi-
nale, quando sprechera pitt elet-
tricita e si dovra scegliere
nell'emergenza. Inoltre & oppor-
tuno guardare I'etichetta energe-
tica, che rappresentalo strumen-
to per valutare i "costi dieserci-
zio". Ericordarsi (in caso didifet- |
ti o vizi di conformita) che tutti
questi prodotti godono della ga-
ranzia biennale.
Quantoall'utilizzo, oltre aquel-
le specifiche dell'apparecchio e
indicate in qualsiasi libretto di
istruzioni, ci sono alcune regole
generali: ad esempio, la tempera-
tura (lavastoviglie e lavatrici pos-
sono assolvere la loro funzione
anche a livelli non troppo alti), la
manutenzione (da svolgere con
regolarita e non solo in caso di
guasti), la collocazione, Senza di-
menticare, a fine utilizzo, lo spe-
gnimento e la disattivazione, ove
possibile, anche dello stand by: se-
condo recenti stime di Enel ed
Eni, le luci che restano accese an-
che in modalita "attesa" o "spen-
to",arrivano arappresentare fino
al 1096 dei consumi totali di ener-
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In dieci volumi
il «low cost» di qualita

Una collanadi guide pertrovare
sempreil risparmio senza
rinunciarealla qualita.

Eccola proposta del Sole 24 Ore,
chehalanciatol'iniziativa «Il low
cost di qualita - Le guide per
scegliere al meglio». Ogni
settimanainedicolaa 4,90 euro
piiil prezzo del quotidiano &
possibileacquistareivolumi
realizzati dai giornalisti e dagli
espertidel Sole. Oggiinedicolala
settima guida, dedicata all’energia.
Lunedi prossimotoccheraal libro
sul Fisco; quindiin successione
uscirannoil volume sui ristoranti
dove mangiare bene con meno di
30euroequellosulvino.

20 OTTOBRE

La spesa. Dove fare buoni acquisti
ai prezzi migliori

27 OTTOBRE
Ilrisparmio. Come tagliare i costi
inutilicon banche e assicurazioni

3 NOVEMBRE

Lacasa. Come risparmiare
dall’acquisto alla ristrutturazione

10 NOVEMBRE
L'auto. Come ridurreicosti
dall’acquistoalla manutenzione

17 NOVEMBRE
Ilturismo. Come organizzare la
vacanzaeconomica

1 15 DICEMBRE

24 NOVEMBRE

Gliaerei. Come girareil mondoa
bassocosto

OGGI IN EDICOLA

L’energia. Come rendere pill |
leggera la bolletta domestica

Il fisco. Come pagare menotasse
dallasalute all'eredita

Iristoranti. Dove mangiare bene
conmeno di30euro
22 DICEMBRE

Ilvino. Come bere bene con meno
di8euro




