GRAND FORMAT

F-4
N =
<
=
=1
o
=]
2
<
=
1]
Z
=
=
i
b2
=]
=
1=}
=
a

Un goiit incomparable, subtil
mélange de douceur et d'amer-
tume, antistress, anticoup de
pompe, voire aphrodisiaque,

le chocolat aurait toutes

les vertus. Mille et une bonnes
raisons de croquer I'ceuf et le

lapin la conscience légére. Et

| la délicieuse occasion de faire
le tour d'un amour de cacao.

———— Jennifer Segui

« N euf personnes sur dix aimeni le
chocolat, la dixiéme ment.» Le proverbe
résume 2 lui tout seul I’engouement autour
de cette confiserie. De 72 77 ans, il n’y a pas
d’age pour saliver 2 sa seule évocation et se
pourlécher les babines 2 sa dégustation.
Chacun, sans chercher trés loin, a son sou-
venir de chocolat: boisson des petits déjeu-
ners de ’enfance accompagnée de tartines
généreuses, réconfort brilant aprés une
journée de ski, symbole des fétes, de Paques
a Noél, ot il fait bon étre ensemble, récom-
pense d’un morceau de pain fourré d’une
barre, pate 2 tartiner dégoulinant d’une
crépe chaude...

Avec le temps (et avec la mode des
régimes!), a la sensation de plaisir assouvi
se méle celle de plaisir coupable et défendu.
La gourmandise est un vilain défaut, on
nous |'a assez répété. Mais taratatal
Régalons-nous, le chocolat, c’est parait-il
bon pour la santé. Plein de calcium, antidé-
presseur, aphrodisiaque, alors pourquoi se
priver?

Certains, en tout cas, ont choisi leur
camp. Chocophage, chocophile, chocoho-
lique et autres chocolatomane et chocolato-
vore, I’or brun a ses adeptes, du consomma-
teur occasionnel a I'accro total. Le marché
explose, les chocolatiers font salon 2 Paris,
New York, Tokyo et désormais Lausanne. Les
clubs se multiplient: Club des croqueurs de
chocolat a Paris, trés VIP, qui compte dans
ses rangs la créatrice Sonia Rykiel et I'écri-
vaine [réne Frain. A Genéve, c’est autour de
Nicole Falony, leur présidente, que se
réunissent les Passionnés de chocolat. Au
programme, dégustation, repas autour de
mets chocolatés, rencontres... Car la tendan-
ce est au raffinement, 4 la recherche de la

pureté et de la subtilité des ardmes. Avec le
ternps, les golts s’affinent et la production
se modifie.

La grande histoire du chocolat débute au
pays des Mayas, dans cette terre située au
sud du Mexique. La régne le grand prétre
Quetzalcéatl qui vénere le cacaoyer dont les
féves apaisent les maux du corps et de Ies-
prit. Avec le temps, les générations se trans-
mettent les recettes du xocolat!, breuvage
réservé aux dignitaires et composé de pite
de cacao et d’eau, le tout fouetté et agré-
menté de vanille, piment, cannelle... Trés
vite, le trésor cacao se transforme en mon-
naie d’échange: dix féves pour un lapin ou
une centaine pour un esclave. A ’heure de
la conquéte des Amériques, Christophe
Colomb se rend compte de sa valeur, mais
c'est Cortés qui améliore la recette en lui
ajoutant du miel pour ensuite le rapporter
en Espagne. Des lors, le précieux breuvage
se répand dans toutes les cours d’Europe et
devient la boisson 2 la mode 2 travers les
siécles.

C'est en 1750 que le chocolat fait son
apparition en Suisse ol va étre mise au
point la recette actuelle. Au XIXe siécle,
Jean-Louis Cailler fonde sa fabrique 2 Vevey
et développe sa gamme «pur caraque»,
«commun sucré». Douze ans plus tard,
Charles Amédée Kohler invente la plaque
aux noisettes. Henri Nestlé ajoute sa farine
lactée pour créer le chocolat au lait, et Jean
Tobler lance sa marque 4 Berne, dont le
fleuron est I'incontournable Toblerone.
Rodolphe Lindt marque également de son
sceau les plus fines tablettes.

La Suisse, ses banques, son horlogerie et...
son chocolat.
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Compréhension globale
Identification des aspects généraux du texte

1. De quel document s'agit-il? Parmi les catégories suivantes, cochez celle qui caractérise le
mieux le texte

A) portrait
B) interview

C) article

2. Cochez la bonne réponse

~

Cette article a pour objet les régimes a lamode: oui  non

Compréhension analytique
Reconnaissance d'informations précises présentes dans le texte et non reformulées dans les
questions

3. Cochez la bonne réponse

« Coup de pompe » signifie:

A) se sentir bien dans sa peau

B) se trouver dans un état normal
() se sentir brusquement €puisé

4. ....donc « anticoup de pompe » signifie qu'il est « utile quand on est a bout de force »:
a. oul b. non

5. ....il y a donc beaucoup de bonnes raisons pour croquer tout le chocolat que I'on veut:
a. oui b. non

Repérage d'informations précises présentes dans le texte et reformulées dans les questions
6. Dites si l'affirmation qui suit est vraie ou fausse.

Le proverbe résume bien la passion généralisée pour le chocolat:
vrai faux

7. Cochez la bonne réponse

« Se pourlécher les babines »signifie:
A) se passer la langue sur les lévres en signe de contentement avant ou aprés un bon repas
B) se caresser les babines
C) se pourlécher la langue

8. « Les régimes » signifie:
A) systémes
B) maniere par laquelle se produit un mouvement
C) conduites a suivre en matiére de nourriture

9. Dites si les affirmations sont vraies ou fausses et cochez la bonne réponse:
-~ A un moment donné l'engouement pour le chocolat a commencé a s'associer a un sentiment de




culpabilité¢: vrai faux
- e ce qui est trompé: vrai faux
- e parce que le chocolat:
A) est un vilain défaut B) est plein de danger C) a beaucoup de vertus

Dites si l'affirmation qui suit est vraie ou fausse:

10. C'est grace a Christophe Colomb que ce précieux breuvage se répand en Europe.
vrai faux

Mises en relation d'informations contenues dans le texte
11. Cochez la bonne réponse:

Si vous mettez en relation les informations contenues dans le texte, vous pouvez conclure que:
Le chocolat est normalement lié a de bon souvenirs: oui non

Une consommation adéquate est fortement déconseillée: oui non

Comme tout aliment subit le contrecoup de la mode: oui non

Il n'y a pas de raisons bien fondées pour s'en priver : oui non

|

Identification de la compatibilité logique avec le texte d'une affirmation ou d'une hypothése ou
d'une conclusion ou d'une idée non explicitement présente dans le texte

12. Complétez I'énoncé en utilisant les mots de la liste ci-dessous (attention! Il y a des
intrus!) et cochez la bonne réponse (vrai ou faux)

( veeux, texte, histoire, maladie, Mayas, Amériques, 1750, XIX, ouverte, close)
D'apres ce ....cccvvvvvennnee. , on peut penser que la grande.......c.c.ccoenees du chocolat, qui a

débuté au pays des.........cccceuueee. et qui a fait son apparition en Suisse en.................... est loin
d'étre close.
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Compréhension globale
Identification des aspects généraux du texte

I. De quel document s'agit-il? Parmi les catégories suivantes. cochez celle qui caractérise le
micux le texte

A) portrait

B) interview
’ article .
2. Cochez la bonne réponse

(.‘cté/grticlc a pour objet les régimes a la mode: oui )lé

Compréhension analytique
Reconnaissance d'informations précises présentes dans le texte et non reformulées dans les
questions

3. Cochez la bonne réponse

« Coup de pompe » signifie:

A) se sentir bien dans sa peau
_B) se trouver dans un état normal
_IGe sentir brusquement épuisé

4. ...donc « anticoup de pompe » signifie qu'il est « utile quand on est a bout de torce »:
oui b. non

5. ....il y a donc beaucoup de bonnes raisons pour croquer tout le chocolat que l'on veut:

><)ui b. non

Repérage d'informations précises présentes dans le texte et reformulées duns les questions

6. Dites si I'affirmation qui suit est vraie ou fausse.

Le provegbe résume bien la passion généralisée pour le chocolat:
v faux

7. Cochez la bonne réponse

« Se pourlécher les babines »signitie:
se passer la langue sur les lévres en signe de contentement avant ou apres un bon repas
B) se caresser les babines
() se pourlécher la langue

8. « Les régimes » signifie:

A) systemes

B) maniere par laquelle se produit un mouvement
'>b@mduites a suivre en matiere de nourriture

9. Dites si les attirmations sont vraies ou fausses et cochez la bonne réponse:
- Aun moment donné I'engouement pour le chocolat a commencé  s'associer a un sentiment de




culpabilité: M faux

- e ce qui est trompé: L faux

...... parce que le chocolat: .
A) est un vilain défaut  B) est plein de dzmgcr}(@ beaucoup de vertus

Dites si I'affirmation qui suit est vraie ou fausse:

10. C'est grice a ChristoSIl?lomb que ce précieux breuvage se répand en Lurope.
vrai 13

<

Mises en relation d'informations contenues duns le texie
11. Cochez la bonne réponse:

Si vous mettez en relation les informations contenues dans le texte, vous pouvez conclure que:
- Le chocolat est normalement li¢ a de bon souvenirs: non

- Une consommation adéquate est fortement déconseillée: oui

- Comme tout aliment subit le contrecoup de la mode:= non

- 1l n'y a pas de raisons bien fondées pour s'en priver : 2@ non

Identification de la compatibilité logique avec le texte d'une affirmation ou d'une hypothése ou
d'une conclusion ou d'une idée non explicitement présente dans le texte

12. Complétez I'énoncé en utilisant les mots de la liste ci-dessous (attention! Iy ades
intrus!) et cochez la bonne réponse (vrai ou taux)

( veeux, fexte, histoire. maladie, Mayas, Amérigues, 1750, XIX, ouverte, closc)
D'apres ce JEXE. on peut penser que la grande..l&'l.&f(.@.‘..@g.du chocolat, qui a

débuté au pays dgsﬁf}g{\B et qui a fait son apparition en Suisse Ln/:i,gg est loin
d'étre close. l




Examinez les documents ci-dessous et rédigez une lettre: vous

allez décrire a votre mére un\une ami\amie que vous venez de
connaitre.

Chére maman,

Attention | n’oubliez pas de :
- Signaler le nombre de mots utilisés toutes les deux lignes

- Respecter la marge de tolérance prévue (120\170 mots)

~—7 SUPPORT POUR LA PRODUCTION ECRITE

abite & Orléans, en France. Il fréquente le lycée
aise Pascal”. C'est un bon éléve. En classe, il est
ntif et il est toujours prét a aider ses copains. 11
‘est pas timide du tout. Au contraire, il est exubérant
arfois, il peut étre effronté. Pour étre sportif, il I’est:
pratique le volley-ball et le judo. En outre. il '
collectionne les timbres. Il a une sceur, qui s”appelle ‘
Sabine etqui a 15 ans elle aussi. Elle fait du tennjis et
collectionne les photos anciennes.

J'aime bien ma tante Delphine. C'est (/M€= femme moderne et intelligenigElle

est employé&bez Renault. Elle adore LA musique, LSS voyages et LE
sport . Elle est trés fort&én tennis, €A m?championmais elle n'est pas
parfaite Par exemple, c'est UN.S.. mauvaisﬁcuisiniSrLCe n'est pas grave! LB

mari de tante Delphine s'appelle Jean-Luc. C'est (I0v.. homme grand et gros.

' Tante Delphine et oncle Jean-Luc ont NG petitdille, Catherine. Elle est mignoni~e_

comme tout!




