Aosta, 3 novembre 2009 - Alle
Prot. UV.G.AM. 413/09/PRO Societa delle Guide
DM/dm Alpine e delle Scuole di Alpinismo locali
- Ai SINDACT dei Comuni della Valle d'Aosta
- Sedi C.A.I. Valle d'Aosta
- Alle Scuole di sci della Valle d'Aosta
- Alle BIBLIOTECHE della Valle d'Aosta
- All' ASSESSORATO REGIONALE DEL
TURISMO, SPORT, COMMERCIO e

TRASPORTI
Loro indirizzi
Oggetto: CORSO PROPEDEUTICO PER L'AVVIO DI GIOVANI ALPINISTI VALDOSTANI ALLA

PROFESSIONE DI GUIDA ALPINA.

La presente per renderVi noto che |'Unione Valdostana Guide di Alta Montagha intende
organizzare, visto il riscontro soddisfacente ottenuto nel 1996, 1998, 2000, 2002, 2004, 2006 e 2008, ed in
previsione della prossima selezione (2011) per |'accesso al 35° corso regionale di formazione professionale per
aspiranti guide alpine, un CORSO PROPEDEUTICO finalizzato ad indirizzare alla professione di guida alpina i
giovani alpinisti interessati residenti sul territorio regionale.

Premettiamo che, vista e considerata la peculiarita delle specifiche materie oggetto del corso,
nonché il livello delle difficoltd da affrontare durante i moduli tematici, i partecipanti dovranno necessariamente
avere gia avuto modo di praticare un certo standard di attivitd in montagna, su tutti i terreni oggetto dei moduli del
corso.

Per ottimizzare gli insegnamenti del corso e per permettere una maggior facilita nel
raggiungimento degli obiettivi del corso stesso, i partecipanti verranno divisi in ogni modulo in due gruppi, a seconda
del livello tecnico posseduto. Sara quindi necessario, preventivamente, compilare il questionario in allegato relativo
al proprio curriculum, da presentare unitamente alla domanda di iscrizione.

Tllustriamo, qui di seguito, il programma di massima del corso, che potra comunque subire delle
variazioni dovute a cause di forza maggiore.

PROGRAMMA DI MASSIMA DEL CORSO

PRIMA PARTE

"CASCATE DI GHIACCIO" - 20-21-22 gennaio 2010 - localita da definirsi
»  Primo giorno: sicurezza e tecnica di piolet-traction
=  Secondo giorno: progressione e movimentazione in sicurezza su cascate
»  Terzo giorno: ascensioni su cascate (difficolta secondo livello techico partecipanti)

SECONDA PARTE
"SCTALPINISMO E FUORIPISTA" - 17-18-19-20-21 marzo 2010 - localita da definirsi
*  Primo giorno: tecniche di autosoccorso; progressione in pista e fuoripista
»  Secondo giorno: tecniche di autosoccorso; progressione in pista e fuoripista
»  Terzo giorno: progressione in salita con utilizzo delle tecniche scialpinistiche
*  Quarto giorno: escursione scialpinistica - freeride con progressione su ferreno misto
*  Quinto giorno: escursione scialpinistica - freeride con progressione su terreno misto



TERZA PARTE
"ROCCIA, ARRAMPICATA SPORTIVA E SICUREZZA " - 14-15-16 maggio 2010 - localita da definirsi
*  Primo giorno: sicurezza e tecniche di progressione su terreno sportivo
»  Secondo giorno: sicurezza e tecniche di progressione su terreno d'avventura
=  Terzo giorno: tecniche di progressione su vie di pitl firi

QUARTA PARTE
"6HIACCIO E MISTO", 12-13-14-15-16 giugno 2010 - localita da definirsi
*  Primo giorno: sicurezza e tecnica di cramponnage
»  Secondo giorno: sicurezza e autosoccorso su ghiacciaio, progressione corda corta
»  Terzo giorno: salita di difficolta propedeutica all'utilizzo delle tecniche miste
*  Quarto giorno: salita di impegno superiore a quella effettuata il ferzo giorno e utilizzo delle fecniche adeguate
*  Quinto giorno: salita di impegno superiore a quella effettuata il quarto giorno e approfondimento delle tecniche

apprese

La partecipazione al corso comporta il versamento di una QUOTA di compartecipazione alle spese di
organizzazione e di attuazione del medesimo di € 680,00 a persona, comprensiva dei premi per le coperture
assicurative fornite dalle polizze Infortuni e Responsabilita Civile stipulate cumulativamente dall'U.V.6.A.M. per gli
iscritti al corso; al termine del corso & previsto un rimborso di €. 100,00 a tutti gli iscritti che avranno preso parte
ad almeno il 75% del corso (ovvero ad almeno 12 giornate su 16). La quota verrd invece totalmente restituita
soltanto nel caso di hon accettazione della domanda e potra essere versata, oltre che direttamente al momento
della consegna della domanda, anche a mezzo vaglia postale o bonifico bancario sul conto corrente a noi intestato
presso l'agenzia di Aosta-via Festaz, 3 - della Banca Sella (IBAN: IT 56 H 03268 01200 001909653880). Si
precisa, inoltre, che saranno inoltre a totale carico dei partecipanti le eventuali spese di soggiorno e di
trasferimento presso le sedi di svolgimento dello stesso.

Il fermine per la presentazione, presso la nostra Segreteria, delle ISCRIZIONI al corso, compilate sul
modulo allegato e corredate dal questionario relativo al proprio curriculum, da un certificato medico di idoneita
psicofisica alla pratica dell'alpinismo, dalla quota di partecipazione - o dalla ricevuta dell'avvenuto pagamento della
stessa tramite vaglia postale intestato al nostro ente - e dalla fotocopia di un documento di identitd in corso di
validita del richiedente, scadra improrogabilmente alle ore 17.00 del giorno MARTEDT' 15 DICEMBRE p.v..

Si informa che la segreteria dell'U.V.G.A.M. & aperta al pubblico nei giorni di lunedi, martedi, giovedi e
venerdi dalle ore 8.30 alle ore 12.30 e dalle ore 14.00 alle ore 17.00.

Le domande complete ricevute entro la scadenza prestabilita verrano ordinate a seconda dell'etd
anagrafica degli richiedenti; per problemi organizzativi saranno tuttavia accettate soltanto le iscrizioni dei 25
richiedenti pit_giovani _dando prioritd, inoltre, a coloro che non abbiano preso parte al precedente corso
propedeutico (anno 2008).

Si rende noto, infine, che il giorno giovedi 10 dicembre p.v. alle ore 21.00, presso la sede dell'Unione
Valdostana Guide di Alta Montagna (via Monte Emilius, 13/a - Aosta), si terrd una breve PRESENTAZIONE del
corso per tutti gli interessati.

Rimaniamo a Vostra completa disposizione per eventuali informazioni o chiarimenti in merito a quanto
sopra e porgiamo i nostri migliori saluti.

Il Presidente

(guida alpina Guido Azzalea)

All.ti: n. 1 modulo domanda + modulo questionario curriculum.



