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) FONDAZIONE
COMUNITARIA

DELLA VALLE D’AOSTA

RégiQnAulonome
Vallée dAoste Forum delle
Regione Autonorma Associazioni familiari
PAIDEIA Valle ¢Aosta della Valle d’'Aosta
FONDAZIONE FELICI DI DONARE

UNA FAMIGLIA PER UNA FAMIGLIA

Percorso formativo “famiglie affiancanti”

Il percorso formativo €& rivolto a famiglie interessate a sostenere altri nuclei familiari che vivono un periodo

di difficolta, nella gestione della propria vita quotidiana e nelle relazioni educative con i figli.

L'obiettivo del percorso € mettere le famiglie in condizioni di valutare la propria disponibilita potendo
conoscere piu approfonditamente il progetto e le sue modalita, condividere e riflettere su eventuali
esperienze gia realizzate, esprimere domande e dubbi, rafforzare le proprie competenze valorizzando la

propria apertura all’accoglienza e all’aiuto reciproco.

Il percorso si sviluppa in quattro incontri, di gruppo, presso il Centro delle famiglie, che si trova ad Aosta, in

via Binel n.12, dalle ore 20.45 alle ore 23.00, nelle seguenti date:

martedi 11 novembre 2014 "Presentazione e condivisione di esperienze di accoglienza tra le famiglie”;

martedi 18 novembre 2014 “ll cambiamento: risorse e difese”;

martedi 25 novembre 2014 "L’'incontro tra famiglie: motivazioni e peculiarita”;

martedi 2 dicembre 2014 "La coppia: fattori protettivi e fattori di rischio".

Gli incontri saranno condotti dalla psicologa Dott.ssa Sabrina Bresolin e dall’assistente sociale Dott.ssa

Paola Lucchini (Ufficio minori - Regione Autonoma Valle d’Aosta).

Al termine degli incontri & previsto un colloquio con il singolo nucleo familiare per approfondire le proprie

motivazioni e decidere se confermare la disponibilita all’affiancamento.

E richiesta 'iscrizione entro venerdi 7 novembre 2014 all’indirizzo u-polfamiliari@regione.vda.it

Per informazioni:
Assessorato sanita, salute e politiche sociali — Struttura famiglia e politiche giovanili
www.regione.vda.it/servsociali/minori/attivita i/una famiglia i.asp

Ufficio politiche giovanili e familiari Ufficio minori
u-polfamiliari@regione.vda.it u-minori@regione.vda.it
Tel. 0165/527132 Tel. 0165/527120
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