
 

 

MODESTA CARLA PRÉLAZ 
 

En 1976, Modesta Carla Prélaz a seulement 33 ans lorsqu’elle perd son 
mari et se retrouve veuve avec deux enfants. 
 
Après la mort de son aîné, en 1978, des suites d’une maladie incurable, 
elle consacre sa vie à assister son deuxième enfant, qui a des problèmes 
de santé depuis la naissance. 
 
En 2010, à l’âge de 67 ans, elle accomplit un geste extraordinaire en 
faisant don d’un rein à son fils, au péril de sa vie. 
 
La population de Saint-Vincent a considéré qu’il était important 
d’accorder une attention particulière à son aventure humaine, en lui 
délivrant une attestation de reconnaissance pour sa profonde abnégation 
et pour son esprit de dévouement. 
 


