
 

 

MODESTA CARLA PRÉLAZ 
 

Rimasta vedova nel 1976, Modesta Carla Prélaz si ritrova, a soli 33 anni, 
con due figli da crescere.  
 
Dopo la morte del primogenito, nel 1978, a causa di un male incurabile, 
dedica la sua vita all’assistenza del secondo figlio, che sin dalla nascita 
ha problemi di salute. 
 
Nel 2010, all’età di 67 anni, compie un gesto di straordinario valore 
umano, donando un rene a suo figlio, a rischio della sua stessa salute. 

 
La cittadinanza di Saint-Vincent ha ritenuto meritevole portare attenzione 
alla sua vicenda umana, presentando istanza per la concessione di un 
attestato di gratitudine per il suo alto senso di abnegazione e per il suo 
spirito di dedizione. 

 


