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Curriculum Vitae

Informazioni personali
Nome / Cognome

Indirizzi

Telefoni

Fax

E-mail

Cittadinanza

Data di nascita

Sesso

Stato civile

Figli

Settore professionale

Esperienza professionale
OGGI - 1991

OGGlI - 2022
2007 - 2003

1990 - 1987

1990 - 1985

1990 - 1981

1990 - 1980

Paoulina Marinova Tiholova

ARCHITETTO — LIBERO PROFESSIONISTA

Direttore Tecnico ed Amministratore Delegato della STUDIO PROGETTO S.r.l.- Roma
con ruolo di Progettista, Direttore dei lavori e Coordinatore per la sicurezza

Architetto/Esperto della TF per la Regione Autonoma della Valle d’Aosta

Assistente-modulo del laboratorio di “Storia dell'Architettura, Restauro e Conservazione
dei Beni Architettonici” all'Universita di Roma — La Sapienza

Docente della Cattedra “Storia e Teoria dell' Architettura e Rilievo architettonico”
all'Universita degli studi di Architettura, Edilizia e Geodesia di Sofia — Bulgaria

Direttore degli Workshop internazionali per giovani architetti della IAA (International
Academy of Architecture)

Interprete personale del Presidente della INTERARCH (International Biennale of
Architecture)

Interprete ufficiale per il Consiglio dei Ministri e il Ministero della Cultura della Bulgaria
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1990 - 1986

1986
1985

1985-1981

1981 - 1975

1984

Istruzione e formazione
0GGI-1998

1993
1982

1981

1976

1975

1974

TITOLO DELLA QUALIFICA

PRINCIPALI TEMATICHE E

COMPETENZE PROFESSIONALI
POSSEDUTE

Membro della delegazione nazionale bulgara al Congresso mondiale dell’UIA (Union
Internationale des Architectes) a Cairo (Egitto)

Architetto - libero professionista in Bulgaria

Assistente-capo, rappresentante dellUNESCO, al Workshop internazionale di Evora
“Restauro architettonico dell'antica capitale del Portogallo

Sovrintendente per i beni archeologici di Stara Zagora (Regione Tracia) all’lstituto per
I'Eredita e i Monumenti presso il Ministero della Cultura della Bulgaria

Interprete personale del Ministro Liudmila Jivkova del Ministero della Cultura durante le
visite di Svetoslav Roerich e Devika Rani Roerich in Bulgaria

Interprete personale del Rappresentante del Presidente dellUNESCO durante il Festival
Internazionale dei teatri di Sofia

Interprete personale del Presidente dellONU durante il periodo dei preparativi e dello
svolgimento dell’Incontro internazionale di Pace di Sofia

Guida ed interprete personale del Presidente della Fiera di Montreal e del
Rappresentante dellUNESCO in Bulgaria per la preparazione della mostra
internazionale “La vita dei Traci”

Membro della delegazione nazionale bulgara alla Conferenza regionale dell’UIA (Union
Internationale des Architectes) a Nicosia (Cipro)

Corsi di specializzazione in Coordinamento della sicurezza in cantieri mobili e periodici
aggiornamenti

Laurea in Architettura, Universita di Roma - La Sapienza

Specializzazione in Restauro architettonico e Urbanistica in DDR (Germania dell'Est)

Laurea in Architettura, Universita di Architettura, Edilizia e Geodesia di Sofia — Bulgaria

Studi di Ingegneria civile nella Cattedra “Grandi opere, Ponti e Strade” dell'Universita di
Architettura, Edilizia e Geodesia di Sofia - Bulgaria

Diploma del Liceo Classico N°9 di lingua francese “Alphonse de Lamartine” - Sofia
(Bulgaria)
Specializzazione in Traduzione simultanea e Scambi culturali a Mosca (URSS)

Master e PhD in Architettura
Esperto in Restauro e Urbanistica
Professore e Assistente - livello UNESCO

Architettura

Restauro

Urbanistica

Lavoro in gruppo

Insegnare ai giovani

Traduzione simultanea in varie lingue
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Lavoro o posizione ricoperti

0GGI/1991

0GGl/2022
2002/2012

2011/2012

2003/2007

1987/1990

1987/1990

1985/1990

1984

1968/1971

Capacita e competenze

personali

Madrelingua

Altre lingue - Autovalutazione

Lingua
Lingua
Lingua

Lingua

Lingua
Lingua

Progettista, Direttore dei lavori e Coordinatore per la sicurezza della
STUDIO PROGETTO S.r.I.- Roma

Architetto/Esperto della TF per la Regione Autonoma della Valle d’Aosta

Presidente del Consiglio pastorale della Comunita bulgara ortodossa
“SS. Cirillo e Metodio” — Roma, ltalia

Direttore della Scuola bulgara presso la Comunita bulgara ortodossa
“SS. Cirillo e Metodio” con il patrocinio del Ministero dell’lstruzione e
delle Scienze della Bulgaria

Docente-modulo del laboratorio di “Storia dell'Architettura, Restauro e
Conservazione dei Beni Archi-tettonici “all’Universita di Roma — La
Sapienza

“Storia e Teoria dell'Architettura e Rilievo
studi di Architettura, Edilizia e

Docente della Cattedra
architettonico” all’Universita degli
Geodesia (UAEG) di Sofia — Bulgaria

Membro di varie giurie professionali nazionali ed internazionali di
Architettura

Direttore dei Workshop internazionali per giovani architetti della IAA
(International Academy of Architecture - UNESCO)

Rappresentante nazionale dell’Istituto per I'Eredita e i Monumenti presso
il Ministero della Cultura della Bulgaria allUNESCO per la presentazione
delle antichita di Plovdiv

Coordinatore per la formazione giovanile della capitale “Lavorare per la
Patria”

Bulgaro

Comprensione Parlato Scritto

Produzione
orale

Interazione

Lettura
orale

Ascolto

-

Francese | C2| Padronanza | C2|Padronanza|C2| Padronanza |C2|Padronanza

2 Italiano |C2| Padronanza|C2|Padronanza|C2| Padronanza |C2|Padronanza

3 Russo |C2| Padronanza|C2|Padronanza|C1 Efficienza Cc1 Efficionza
autonoma autonoma
4| Inglese |C2|Padronanza|C2|Padronanza|C1 Efiicienza c1 Eficienza
autonoma autonoma
5| Tedesco |B2| Intermedio |B2| Intermedio |B1| Basilare |B1| Basilare
6 | Spagnolo |B1| Basilare |B1| Basilare |B1| Basilare |B1| Basilare
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Capacita e competenze
sociali

Capacita e competenze
organizzative

Capacita e competenze
tecniche

Capacita e competenze
informatiche

Direttore della Scuola bulgara presso la Comunita bulgara ortodossa “SS. Cirillo e
Metodio” sotto il patrocinio del Ministero dell’lstruzione e delle Scienze della Bulgaria

Presidente del Consiglio pastorale della Comunita bulgara ortodossa “SS. Cirillo e
Metodio” — Roma, Italia — dall'inizio della sua fondazione (ottobre 2002)

Organizzatore principale degli aiuti sociali per gli orfanotrofi bulgari negli anni dopo il
crollo del muro di Berlino (certi in collaborazione con La Sig.ra Maria Pia Fanfani
Presidente dell'Unione dei giovani architetti alla UAB (Unione degli Architetti della
Bulgaria) - responsabile delle relazioni e delle collaborazioni creative dell'intellighenzia
artistica giovanile (tutti gli ordini professionali in Bulgaria)

Assistente del modulo del laboratorio di “Storia dell’Architeftura, Restauro e
Conservazione dei Beni Architettonici” presso I'Universita di Roma — Sapienza

Attivita di insegnamento in qualita di professore universitario in Bulgaria — UAEG di Sofia
(Bulgaria)

Responsabile per la selezione dei partecipanti internazionali dei Workshop internazionali
per giovani architetti della IAA (International Academy of Architecture) per
l'organizzazione di gruppi di lavoro e progetti comuni per la presentazione finale al
cliente

Responsabile per i cinque assistenti dellUNESCO e per la presentazione professionale
dei progetti finali durante i lavori del Workshop Internazionale "Restauro architettonico
della vecchia capitale del Portogallo - citta di Evora”

Rappresentante della Comunita bulgara ortodossa “SS. Cirillo e Metodio” — Roma, Italia
presso i Concili della Diocesi per Europa Occidentale e Centrale della Chiesa bulgara
ortodossa

Membro del Consiglio di classe al Liceo francese Chateaubriand di Roma come
rappresentante dei genitori (dal 1999 al 2012)

Organizzatore principale del Congressi internazionali di architettura ‘“Architetture
contemporanee” a Roma (dal 2003 al 1011) della IAA (International Academy of
Architecture)

Guida turistica per gruppi di lingua francese, italiana e russa in Bulgaria presso
I'Organizzazione di Turismo giovanile ORBITA (durante i tre mesi di vacanze estive dal
1974 — 1983)

Provengono dal carattere e dalla natura della materia dell’Architettura e dalla
preparazione per la sua acquisizione

Progettazione architettonica di edifici pubblici

Design di interni e creazione di mobili

Restauro di edifici storici di valore artistico internazionale

Restauro di intere citta storiche di valore artistico nazionale ed internazionale
Progettazione di parchi urbani tematici

Coordinamento della sicurezza in cantiere

Specializzazione in “Tornitore - calibro 6” (al liceo dal 1973 al 1975)

Ottimo uso di diversi software e vari programmi di gestione
amministrativa, di contabilita, di progettazione architettonica e
grafica
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Capacita e competenze | pittura e disegno — vari corsi di formazione durante gli anni
artistiche | dell’adolescenza

Pianoforte — vari corsi di preparazione durante gli anni
dell'adolescenza

Altre capacita e competenze | Cucina - vari corsi di preparazione durante gli anni del’adolescenza
Cucito - vari corsi di preparazione durante gli anni dell'adolescenza
Maglia - vari corsi di preparazione durante gli anni dell’'adolescenza
Ricamo - vari corsi di preparazione durante gli anni dell'adolescenza

Patente | Patente di guida - grado “B” (dal 1985)

Ulteriori informazioni | No

Allegati | No

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Regolamento UE 679/2016
“Codice in materia di protezione dei dati personali”.

Firma | Digitale grafica

*  Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi del Regolamento UE 679/2016 (GDPR) “Codice in materia di
protezione dei dati personali”

Roma, 30 novembre 2025

Firmato digitalmente da:

Tiholova Paoulina Marinova

Firmato il 18/12/2025 19:45

Seriale Certificato: 3309802

Valido dal 16/02/2024 al 16/02/2027

- InfoCamere Qualified Electronic Signature CA
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