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. Con un background nel campo dell'insegnamento ho maturato un‘esperienza significativa nella
gestione, nell'organizzazione e nel coordinamento di compiti vari, sviluppando un‘alta capacita
comunicativa ed empatica. Pronta a mettere a disposizione tutta la mia esperienza e a imparare per
poter arricchire il mio bagaglio professionale, sono disponibile a iniziare nuove e gratificanti

esperienze lavorative.

Professoressa di Francese
Istituzione Scolastica Eugenia Martinet

Professoressa di Francese
Istituzione Scolastica Eugenia Martinet

Professoressa di Francese
Istituzione Scolastica Saint Roch

Professoressa di Francese
Istituzione Scolastica Valdigne Mont Blanc

Professoressa di Francese
RS Formazione
Testimonial Campagna Pubblicitaria VDA

Regione Valle d'Aosta

Professoressa di Francese
Cittadella dei Giovani - doposcuola

Giornalista Freelance
Rai - Radiotelevisione Italiana S.p.A.

Master Universitario dil livello - MU1, in Pensiero Creativo

Universita degli Studi Niccold Cusano

Cid che @ sicuramente indispensabile & imparare a pensare fuori dat caro, ad essere analitici e critici, ma
allo stesso tempo creativi. Questa & la chiave per il futuro, qualunque esso sia.

Dobbiamo esercitare un pensiero creativo, fondamentale per I'elaborazione dei contenuti, delle
strategie e delle modalita di comportamento, di interpretazione, di azione, di comunicazione e di
relazione, sia pubblica sia individuale. Essere cioé creativi a tutto campo.



Roma
2017 - 2018

Torino
2018 - 2019

Torino
2014 - 2016

Torino

2011 - 2014

LINGUE

Francese
Livello avanzato. DALF C2

Inglese
Livello intermedio

CERTIFICATI E CORSI

Ma come possiamo Impararioy Attraverso [apprenaimento e ia pratca al aicune competenze
fondamentali che possiamo definire "le dieci competenze irrinunciabili": pensare, scrivere, parlare,
creare, interpretare, viaggiare, ragionare scientificamente, essere empatici, avere visione, cambiare.

Master Universitario di Il livello - CMUZ2, in Didattica della Lingua Francese
Universita di Roma Tor Vergata

Votazione: 108/110

Il Master affronta le tematiche relative allinsegnamento della lingua francese all'interno del quadro di
riferimento europeo, ponendo particolare attenzione agli aspetti fonetici e grafici, all'approccio lessicale
e alle varietd geo-sociali. Il Master intende inoltre approfondire la componente letteraria attraverso un
percorso cronologico fino alla narrativa contemporanea.

Diploma di Consulente in Scienze Naturopatiche - Naturopatia Scientifica
Universita Popolare di Scienze della Salute, Psicologiche e Sociali (UNIPSI)

La formazione & centrata su scienze e discipline corredate di solide evidenze scientifiche, come la
scienza dell'alimentazione, le scienze erboristiche e fitoterapiche, le neuroscienze, la psicologia e la
saciolagia &, in genere, tutte quelle che illustrano la modalita razionale e scientifica di promozione del
benessere.

Lattivitd di consulenza professionale in scienze naturopatiche si colloca rigorosamente al di fuori
dell'ambito sanitario e si muove soltanto nella ricerca di una migliore qualitd della vita, fondata
sull'attivazione e sviluppo delle risorse positive della persona, attraverso un approccio psicobiologico.

Laurea Magistrale - LM, in Scienze Linguistiche
Universita degli Studi di Torino
Votazione: 110/110

Laurea Triennale, in Televisione e Nuovi Media
Universita degli Studi di Torino

COMPETENZE
Perspicacia Flessibilita
Precisione Empatia

Patente Informatica ECDL
Brevetto FIN (Federazione ltaliana Nuoto) - Assistente Bagnanti

Diploma di Idoneita al Maneggio delle Armi - Unione [taliana Tiro a Segno



