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I CITTADINI
STRANIERI 

Il 12% delle persone censite ha
un’età inferiore a 15 anni, mentre il

25% ha 65 anni ed oltre. L’età
media è pari a 46,4 anni, contro i
46,6 anni della media nazionale.

Dal 2014 la popolazione valdostana ha
registrato una perdita complessiva di circa
5.400 persone (-4,2%). La contrazione dei
residenti valdostani è associata ad una
significativa riduzione delle nascite, che
nel 2023 si attestano poco sopra le 700
unità l’anno.

La popolazione regionale cala
costantemente da 10 anni 

I cittadini stranieri sono 8.568, pari al 7%
del totale delle persone censite; la
componente femminile è pari al 53,1%.
Provengono da 120 Paesi, ma
prevalentemente da Romania (26,5%),
Marocco (17,3%) e Albania (8,1%).

https://www.istat.it/dati/banche-dati/
https://www.regione.vda.it/statistica/default_i.asp
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Al 31 dicembre 2023 la popolazione censita
in Valle d’Aosta ammonta a 122.877 persone,
di cui il 49,1% maschi e il 50,9% femmine.
Più della metà della popolazione (57,5%) vive
nei trenta comuni con popolazione
compresa tra mille e 5mila abitanti. Aosta
concentra poco più di un quarto della
popolazione (26,9%).

LA POPOLAZIONE 

VALLE D’AOSTA
DINAMICHE DEMOGRAFICHE

CENSIMENTO DELLA POPOLAZIONE E ABITAZIONI
La popolazione residente nel 2023

A fine 2023 in Valle d’Aosta si contano 60.780 famiglie. La tipologia
familiare più frequente è quella delle famiglie unipersonali (44,9%),
seguono le famiglie con due componenti (27,4%). Le famiglie con
almeno tre componenti  rappresentano il 27,7% del totale.

Le famiglie 

Nel 2023 il 17% dei valdostani ha al
massimo la licenza elementare, il
32% la licenza media, il 41% un
diploma di istruzione secondaria di
II grado o di qualifica
professionale , il 10% un titolo
terziario di primo o secondo livello
o titoli superiori. Disaggregando i
dati in base al genere, la
componente femminile appare
tendenzialmente più istruita di
quella maschile

LA SCOLARITA’
Aosta è il Comune con più residenti
(33.136), mentre Rhêmes-Notre-
Dame è quello con meno residenti
(76)
Gignod è il Comune in cui la
popolazione è cresciuta di più dal
2000 (+38,7%), mentre Bard è
quello dove è diminuita di più
(-32%).
Rhêmes-Notre-Dame è il Comune
dove si è avuta la crescita maggiore
della popolazione di 65 anni ed oltre
(+166,7%), mentre  Ollomont è quello
dove è cresciuta maggiormente la
popolazione con meno di 15 anni

ALCUNE CURIOSITA’

https://www.istat.it/dati/banche-dati/

