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Dans le cadre du projet PIT Espace Mont-Blanc, projet 5 Education a I'environnement s’inscrit la réalisation
de séjours pédagogiques transfrontaliers pendant les étés 2011 et 2012.

L’action vise a mettre en place un programme concerté d’éducation a I'environnement transfrontalier —
adressé aux jeunes du pays — au sein d’un réseau d’acteurs scientifiques autour du Mont-Blanc.

L'activité d’éducation des jeunes a I'environnement est essentielle, afin d’augmenter la prise de conscience
de la valeur du territoire, valeur qu’il est essentiel de transmettre aux générations a venir.

La mise en place d’un programme concerté d’éducation a I’environnement transfrontalier vise a former des
jeunes (14-17 ans) sur I'environnement de I'Espace Mont-Blanc (I'évolution des paysages, la lecture des
paysages, les glaciers, les changements climatiques, la faune, la flore et 'aménagement du territoire), par le
biais de séjours itinérants en période d’été « autour du Mont-Blanc ».

Le but est de faire découvrir aux jeunes de I'EMB les richesses et la diversité de I'environnement autour du
Mont-Blanc, dans les trois pays, de favoriser la prise de conscience de 'EMB comme entité territoriale
commune aux 3 pays et développer aupres des jeunes le sentiment d’appartenance a un territoire
commun, ainsi que sensibiliser les jeunes aux politiques de développement durable et au respect de
I’environnement, leur donnant de plus une ouverture sur les activités et les professions en montagne.

Programme été 2011

Mise en place de quatre séjours pédagogiques itinérants d’'une durée de 5 jours chacun autour du Mont-
Blanc.

Participants aux séjours :
chaque séjour comporte la participation de 9 jeunes entre 14 et 17 ans (3 valdotains, 3 haut-savoyards, 3
valaisans), pour 36 jeunes concernés en 2011.

Encadrement :
les jeunes seront accompagnés pendant toute la durée du séjour par 1 guide de haute montagne et 1
accompagnateur de moyenne montagne.
Les guides et les accompagnateurs de haute montagne seront valddtains, haut-savoyards et valaisans en
alternance dans tous les séjours.
Pour I’été 2011 les répartitions seront les suivantes :

- cOté valdobtain - 2 guides de haute montagne et 1 accompagnateur de moyenne montagne ;

- cOté haut-savoyard - 1 guide de haute montagne et 2 accompagnateurs de moyenne montagne ;

- cOté valaisan - 1 guide de haute montagne et 1 accompagnateur de moyenne montagne.
Guides et accompagnateurs des trois pays seront repartis afin d’avoir dans chaque séjour I'alternance entre
les trois pays.

Trois étapes seront caractérisées par la présence d’un expert avec une formation pratique de terrain qui
traitera les themes de la lecture et I’évolution des paysages, la géologie et la glaciologie.
Les experts seront présents dans la premiére, troisieme et quatrieme étape.



Dans la premiére étape il y aura l'intervention d’'un géomorphologue francais, la troisieme étape sera
caractérisée par l'intervention des animateurs en charge a la Casermetta au Col de la Seigne et dans la
guatriéme étape il y aura un expert glaciologue italien.

Les séjours seront itinérants, donc I’"hébergement sera dans différentes places pour chaque nuit. Les
hébergement (4 nuits) seront respectivement 2 en France et 2 en Italie dans refuges et hotels.

Calendrier été 2011
v" du 04 au 08 juillet

v" du 18 au 22 juillet
v" du 25 au 29 juillet
v" du 01 au 05 ao(t
1 guide de haute montagne valdotain + 1
04-08/07/2011 accompagnateur moyenne montagne haut-
savoyard
1 guide de haute montagne haut-savoyard + 1
18-22/07/2011 o
accompagnateur moyenne montagne valdotain
1 guide de haute montagne valaisan + 1
25-29/07/2011 accompagnateur moyenne montagne haut-
savoyard
1 guide de haute montagne valdotain + 1
01-05/08/2011 .
accompagnateur moyenne montagne valaisan
Itinéraire

1% étape : Les Contamines — La Balme (France)

Départ 1210 m — arrivée 1706 m, dénivelée 500 m (montée).

Aucune difficulté.

Premiere étape dédiée a la découverte de la Réserve Naturelle des Contamines-Montjoie et de la haute
Vallée du Bonnant, a I'aide d’'un expert géomorphologue qui aidera les jeunes dans la lecture et
interprétation des paysages et de leur évolution et rencontre avec un Garde de la Réserve qui présentera
son patrimoine.

Hébergement au Refuge de la Balme (Tél. :0450470354 ; hors saison : 0450471705)

2°™ étape : La Balme — Les Mottets

La deuxiéme étape, plus sportive, permet de faire I'ascension facile d’'un sommet : la Téte Nord des Fours
(2756 m), qui offre un panorama exceptionnel et peut fixer un objectif majeur pour le groupe et un
moment fort du séjour, entre deux étapes plus faciles.

Départ 1706 m — arrivée 1870 m, dénivelée (montée) 1050 m (1140 m avec l'ascension de la Téte Nord des
Fours). Descente : 900 m (990 m avec I'ascension de la Téte Nord des Fours).




Difficulté a considérer : dénivelée importante et raide descente depuis le Col des Fours (délicat si il reste de
la neige). En cas de difficulté sur I'itinéraire, descendre aux Chapieux et prendre la navette jusqu’a la Ville
des Glaciers pour rejoindre le refuge des Mottets.

Deuxiéme étape dans le territoire francais a la découverte des paysages de moyenne montagne. Pas
d’intervenant expert, le Guide et I'Accompagnateur donneront les explications.

Hébergement en haut de la Vallée des Glaciers, au Chalet des Mottets (1870 m) (Tél. : +33 (0)479070170).
3°™ &tape : Les Mottets — Hotel Val Veny (France - Italie)

Départ 1870 m — arrivée 2200 m, dénivelée 330 m (montée) et 797 m (descente).

Etape pas trop difficile : la marche, démarrant en haut de la Vallée des Glaciers, au Chalet des Mottets
(1870 m), traverse la limite entre France et Italie en haut du Col de la Seigne (2516 m). Le sommet du Mont-
Blanc apparait dans toute sa splendeur avec la silhouette de I'aréte de Peuterey.

Aprés le passage au Col de La Seigne, les jeunes feront étape a la Casermetta Espace Mont-Blanc (2365 m)
en Val Vény, ou les experts chargés de I'animation du centre renseigneront les jeunes sur la faune, la flore
et I'environnement de haute montagne. Ici I'expert glaciologue rejoindra les jeunes et les guidera jusqu’a la
plaine de Combal et au Lac du Miage pour leur faire découvrir des glaciers les plus magnifiques de la chaine
du Mont-Blanc. Ensuite ils descendront jusqu’au début de la Val Veny, en localité Plan Poquet (1400 m)
pour rejoindre le point d’hébergement .

Hébergement a I'Hotel** Val Veny (Tél. : +39 0165 869069 ; hors saison : +39 0165 257.204/301).

4°™ étape : Hotel Val Veny — Refuge Elena (ltalie)

Départ 1593m — arrivée 2061 m, dénivelée (montée) 468 m.

Lors de cette étape le groupe se déplacera initialement avec les transports publics (I'arrét se situ a 20 m de
I’'Hotel et méne dans le centre de Courmayeur , ici on change de bus en direction de Planpinciuex). De
Planpincieux on suit initialement I‘itinéraire du refuge Bertone puis on prend en direction du refuge Bonatti
et finalement du refuge Elena: une bonne partie de l‘itinéraire est un sentier en balcon sur les pentes du
Mont-de-la-Saxe vers 2000 meétres d‘altitude ; ce qui en fait un parcours panoramique idéal.

Cette étape sera caractérisé par la présence la plus spectaculaire, sera a la découverte des glaciers les plus
magnifiques de la chaine du Mont-Blanc (Pré de Bar, Triolet, Jorasses, etc.) et verra la participation de
I’expert glaciologue.

Hébergement au Refuge Elena (Tél. :0165844688 ; hors saison : 0165861127), en face des glaciers du Triolet
et Pré-de-Bar.

5°™ &tape : Refuge Elena (Italie) — La Fouly (Italie — Suisse)

Départ 1400 m —arrivée 1610 m, dénivelée 1402 m

Derniére étape avec le passage le plus haut du tour au Grand Col Ferret (2537 m) a la limite entre ltalie et
Suisse et descente dans la Val Ferret suisse. Possibilité de faire I'ascension de la téte de Ferret (2713 m)
pour une vue panoramique. Cette étape sera caractérisée par la visite de I'Alpage de la Peule situé a
2071 m ol on produit le fromage a raclette. Ce sera |'occasion pour les jeunes de découvrir la vie d’alpage
et toutes ses activités, outre que de golter une bonne raclette .

Les séjours se termineront a la Fouly dans I'aprés-midi.



Chamonix

Action 5.3 - Séjours transfrontaliers

Itinéraire

Variante

Transports en commun
Refuges

Matériel nécessaire :
Une liste compléte du matériel nécessaire sera étre remise, en amont, aux participants.



