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Séjours transfrontaliers de I’Espace Mont-Blanc 2024
Fiches descriptives détaillées des parcours prévus*

*Chaque organisateur se réserve le droit de modifier le parcours avant ou pendant le séjour en cas de nécessité.

Partenaires :

e lLa Communauté de Communes de la Vallée de Chamonix Mont-Blanc (CCVCMB), la
Communauté de Communes Pays du Mont-Blanc (CCPMB) et I’Association d’Animation du
Beaufortain (AAB) pour les parties francaises,

e La Fondation Montagne s(ire (FMS) pour la Vallée d’Aoste,

e Le Canton du Valais (VS), pour le Valais.

Format des séjours :

e Nombre de séjours : 3

e Durée: 6 jours /5 nuits

e Publics: 12 a 15 ans, résidents de I'Espace Mont-Blanc

e Nombre de participants :
- 36 jeunes répartis comme suit : 12 Suisses, 12 Italiens, 24 Francais (dont 6 CCPMB, 2

Beaufortain et 4 CCVCMB)

- 12 jeunes par séjour.

e Randonnées itinérantes : chaque participant porte son matériel personnel et le pique-nique
du jour dans son sac a dos.

Organisation et coordination :

La Communauté de Communes de la Vallée de Chamonix Mont-Blanc assure la coordination générale
du projet pour le compte de I'Espace Mont-Blanc et le portage financier des deux séjours organisés
par les Francais (cofinancés par le Conseil Savoie Mont-Blanc).

Chaque partenaire désigné assure I'organisation du séjour dont il a la responsabilité et sa préparation
technique : encadrement, définition de I'itinéraire, nuitées en refuge...
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Encadrement :
Conformément a la réglementation, chaque séjour de 12 jeunes sera encadré par un accompagnateur
en montagne diplomé et d’'un animateur compétent.

Déroulement du projet photographique :
Les jeunes sont amenés a réfléchir et traduire en image, ou capturer des photographies selon 4 themes

- Rencontre : 'Homme et la montagne (les métiers, les activités, les loisirs ...)
- Vivre ensemble dans I'Espace Mont-Blanc (la coopération, I'entraide des personnes / pays ...)
- Evolution de la montagne (changement climatique, impact de ’'Homme, faune & flore ...)

- Coup de cceur ! (une émotion, quelque chose d’insolite ...)

Rendu :
Des images et commentaires des jeunes seront confiés a un graphiste pour leur mise en page en format
« Carnet de voyage ». Ce carnet sera envoyé a chaque participant a l'issue des séjours.
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Parcours des trois séjours :

Légende : bleu : séjour 1 / orange : séjour 2/ marron : séjour 3/ D : départ / A : arrivée
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Fiche séjour n°1

Structure organisatrice du séjour : Fondation Montagne s(re

Du 21 au 26 juillet 2023 de Rhémes-Notre-Dame (IT) a La Thuile (IT)
Niveau de marche global : J ‘j J
Rendez-vous : Départ : Dimanche 21 juillet 10h00, Rhémes-Notre-Dame (IT),

localité Thumel
Arrivée : Vendredi 26 juillet 14h00, La Thuile (IT), localité Pont-
Serrand

Etape 1 — dimanche 21 juillet : Thumel > Gran Vaudala > Refuge Benevolo
Dénivelé + : 755 m, Dénivelé - : 412 m, Durée : 4h00 min

Points d’intérét : flore et faune du Parc National du Grand Paradis

Etape 2 - lundi 22 juillet : Refuge Benevolo -> Lac Goletta -> Col Bassac Derré > Refuge Mario
Bezzi
Dénivelé + : 835 m, Dénivelé - : 817 m, Durée : 5h00

Points d’intérét : glaciers du Parc National du Grand Paradis, atelier

de glaciologie en refuge par les glaciologues de FMS

Etape 3 - mardi 23 juillet : Refuge Mario Bezzi > Lac de San Martino -> Refuge Chalet de I’Epée

Dénivelé + : 846 m, Dénivelé - : 757 m, Durée : 4h00

Points d’intérét : sommet, géomorphologie, passage de la frontiére
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Etape 4 - mercredi 24 juillet : Refuge Chalet de 'Epée > Uselliéres -> Col du Mont > Refuge de

I’Archeboc

Dénivelé + : 1300 m, Dénivelé - : 788 m, Durée : 7h00

Points d’intérét : sommet, géomorphologie, passage de la frontiere
Etape 5 - jeudi 25 juillet : Refuge de I’Archeboc > La Rosiére > transfert en navette > Hospice Col

du Petit-Saint-Bernard

Dénivelé + : 900 m, Dénivelé - : 1000 m, Durée : 4h00

Points ou centre d’intérét : encadrement de la vallée de la Tarantaise

Etape 6 - vendredi 26 juillet  Hospice Col du Petit-Saint-Bernard > La Thuile localité Pont-Serrand
Dénivelé - : 600 m Durée : 2h00

Points ou centre d’intérét : I’histoire de la frontiere franco-italienne
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Parcours du séjour n°1 :
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Fiche séjour n°2

Structure organisatrice du séjour : Association du Beaufortain et Communauté de Communes des
Pays du Mont-Blanc

Du 28 juillet au 02 aout 2024 de Passy (FR) a Finhaut (CH)
Niveau de marche global : j ‘ ,j
Rendez-vous : Départ : Dimanche 28 juillet, 10h00 Passy (FR), rendez-vous parking de

Praz-Coutant, devant le Mémorial du Roc des Fiz. Coordonnées GPS :
45,94638572265531 / 6.721612783012768

Arrivée : Vendredi 02 ao(it, 15h00 Finhaut (CH) - café de la gare, Place de la
gare 3. Coordonnées GPS : 46.08256810099387 / 6.975454200219247

Etape 1 — dimanche 28 juillet : Plateau d’Assy > Col de la Portette > Refuge de Sales
Dénivelé + : 1200 m, Dénivelé - : 500 m, Durée : 5h

Points d’intérét : Homme dans le paysage.

Etape 2 — lundi 29 juillet : Refuge de Sales > navette en VTT le Lignon / les Allamands > Refuge
de Bostan
Dénivelé + : 700 m, Dénivelé - : 700 m, Durée : 4h
Activité : Liaison a VTT/VTTAE avec moniteur entre le parking du
Lignon (Sixt) et le parking des Allamands (Samoéns). — sous réserves -

Points d’intérét : cascades, hydrogéologie, alpages, faune, villages.
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Etape 3 — mardi 30 juillet : Refuge Bostan > Col de la Golése > Col de Coux > Cantine des Dents
Blanches a Barme
Dénivelé + : 600, Dénivelé - : 800 m, Durée : 5h /12 km

Points d’intérét : géologie, ornithologie, aménagement.

Etape 4 — mercredi 31 juillet Cantine des Dents Blanches (1500 m, Barme, CH) > Pas d’Encel >
Cabane de Susanfe
Dénivelé + : 950 m, Dénivelé - : 350 m, Durée : 4h
Activité : Escalade avec moniteur prés de Barme. — sous réserves -

Points d’intérét : alpage, paysage, glaciers, hydroélectricité

Etape 5 —jeudi 1 aoiit : Cabane de Susanfe > Col de Susanfe > option montée a la Haute
Cime (3257 m) > Refuge de Salanfe
Dénivelé + : 1150 m, Dénivelé - : 1300 m, Durée : 6-7h

Points d’intérét : sommet, géologie, panorama, hydroélectricité

Etape 6 — vendredi 2 aolit : Refuge de Salanfe > Col d’Emaney > Finhaut
Dénivelé + : 750 m, Dénivelé - : 1200 m, Durée : 5h
Activité : Découverte et visite de I'alpage d’Emaney
Centre d’intérét : point de vue, alpage, fabrication traditionnelle du

fromage
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Parcours du séjour n°2 :
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Fiche séjour n°3

Structure organisatrice du séjour : Canton du Valais

Du 04 au 09 aolt 2024 des Liddes (CH) a Courmayeur (IT)
Niveau de marche global : J g‘ “
Rendez-vous : Départ : Dimanche 04 aoat, 10h00 Liddes (CH)

Arrivée : Vendredi 09 ao(it, 14h00 Courmayeur (IT)

Etape 1 — dimanche 4 aolt : Liddes — Réserve naturelle de la Combe de I’A — La Tsissette

Dénivelé + : 775 m, Dénivelé - : 100 m, Durée : 4h00 min

Points d’intérét : On se rencontre et je te raconte... le long du bisse

Etape 2 - lundi 5 aoiit : La Tsissette - Col du Grand-St-Bernard
Dénivelé + : 1270 m, Dénivelé - : 820 m, Durée : 6h30
Points d’intérét : Au coeur d’une réserve naturelle : Edelweiss et

chamois.

Etape 3 - mardi 6 aolt : Col du Grand-St-Bernard & ses trésors
Sensations fortes avec une initiation a I'escalade & visite culturelle du

musée du St- Bernard et de I’hospice en compagnie d’un habitant des

lieux.
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Etape 4 - mercredi 7 aoGt : Col du Grand-St-Bernard > Rifugio Frassati
Dénivelé + : 500 m, Dénivelé - : 1300 m, Durée : 5h15
Points d’intérét : Etape transfrontaliere alpages et histoires
passionnantes ! Mato Grosso... une association qui aide des ados en

difficulté a réaliser de GRANDS projets.

Etape 5 - jeudi 8 aolit : Rifugio Frassati > Camping des Grandes Jorasses
Dénivelé + : 550 m, Dénivelé - : 1500 m, Durée : 5h30

Points ou centre d’intérét : Un col qui restera gravé dans les mémoires
I Une ouverture sur le Mont-Blanc... qui guettera sur toi toute la nuit
abritée dans ta tente de camping.

Etape 6 - vendredi 9 ao(it : Camping des Grandes Jorasses > Courmayeur
Dénivelé + : 550 m, Dénivelé - : 970 m, Durée : 5h00
Points ou centre d’intérét : Sur le balcon du Mont Blanc — Une étape

a flanc de coteau pour un retour en douceur a la civilisation. Une
glace bien méritée avant le retour a la maison.
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Parcours du séjour n°3 :
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