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Tab. 7.33  Attività(a) svolte nel tempo libero nei giorni feriali (lunedì-venerdì) e festivi (sabato e domenica) dalla popolazione femminile di 15 anni e 
più -  Anni 2002-2003 

Tempo libero

AREE GEOGRAFICHE
Vita sociale, visione di spettacol

e altre attività culturali 
Letture, Tv, radio e Internet Altre attività di tempo libero Totale

Mg % sulle 24 ore Mg % sulle 24 ore Mg % sulle 24 ore Mg % sulle 24 ore

Valle d'Aosta/Vallée d'Aoste
                       giorno feriale  0:37  2,6  2:00  8,4  0:30  2,1  3:08 13,0
                       sabato  0:51  3,5  2:10  9,0  0:41  2,8  3:42 15,4
                       domenica  0:58  4,1  2:26 10,1  0:51  3,5  4:15 17,7
ITALIA
                       giorno feriale  0:49 3,4  1:57 8,1  0:27 1,9  3:13 13,4
                       sabato  1:09 4,8  1:52 7,8  0:33 2,3  3:34 14,8
                       domenica  1:20 5,6  2:10 9,0  0:46 3,2  4:16 17,8
Nord-ovest
                       giorno feriale  0:44 3,1  2:07 8,8  0:28 1,9  3:19 13,8
                       sabato  1:10 4,9  1:58 8,2  0:35 2,5  3:44 15,5
                       domenica  1:18 5,4  2:19 9,7  0:49 3,4  4:25 18,4
Nord-est  
                       giorno feriale  0:44 3,0  2:01 8,4  0:29 2,0  3:14 13,5
                       sabato  1:14 5,1  1:56 8,0  0:33 2,3  3:42 15,4
                       domenica  1:21 5,6  2:19 9,7  0:46 3,2  4:27 18,5
Centro    
                       giorno feriale  0:47 3,2  1:51 7,7  0:29 2,0  3:06 12,9
                       sabato  1:06 4,6  1:49 7,6  0:36 2,5  3:31 14,7
                       domenica  1:17 5,4  2:07 8,8  0:47 3,3  4:12 17,5
Sud       
                       giorno feriale  0:59 4,1  1:45 7,3  0:25 1,8  3:09 13,2
                       sabato  1:07 4,7  1:44 7,2  0:28 2,0  3:19 13,8
                       domenica  1:21 5,6  1:57 8,2  0:45 3,1  4:04 16,9
Isole     
                       giorno feriale  0:55 3,8  2:00 8,4  0:20 1,4  3:16 13,6
                       sabato  1:08 4,7  1:53 7,9  0:30 2,1  3:32 14,7
                       domenica  1:27 6,0  2:04 8,6  0:36 2,5  4:06 17,1      

Fonte:  Istat, Indagine multiscopo sulle famiglie Uso del tempo Anni 2002-2003.
(a) durata media generica (Mg) in ore e minuti e quota percentuale di tempo sulle 24 ore
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