Tavola 3.22 - Persone di 3 anni e piu per stile alimentare, regione, ripartizione geografica e tipo di comune - Anno 2005
(per 100 persone della stessa zona)

REGIONI Colazione Col?:::;ng Pranzo Pranzo Pranzo al Pranzo Pranzo Pasto Pasto
RIPARTIZIONI GEOGRAFICHE adeguata mangia in casa in mensa ristoran!e in un bar sql posto principale principale
TIPI DI COMUNE (@ qualcosa o trattoria di lavoro pranzo cena
Piemonte 77,8 43,3 64,9 12,5 3,6 4,9 8,2 60,7 33,2
Valle d'Aosta/Vallée d'Aoste 72,1 38,3 68,2 10,2 53 2,7 50 71,7 18,6
Lombardia 79,8 45,1 64,1 12,9 5,6 3,6 7,3 60,9 29,5
Trentino-Alto Adige 80,5 45,1 67,3 12,0 7.3 1,4 4,0 77,4 12,5
Bolzano - Bozen 83,5 45,0 69,6 10,3 8,0 0,8 4,2 80,7 10,2
Trento 77,6 45,1 65,2 13,7 6,6 2,0 3,8 74,2 14,8
Veneto 81,9 46,8 74,2 8,8 4,7 25 4,5 71,2 21,4
Friuli-Venezia Giulia 79,3 43,7 69,6 10,0 4,0 1,2 6,7 67,6 25,7
Liguria 82,2 52,4 75,1 7,0 3,7 4,4 57 67,8 25,6
Emilia-Romagna 83,3 48,5 73,6 10,2 33 2,5 6,1 69,3 23,5
Toscana 83,5 55,2 72,6 75 2,3 35 6,3 60,6 29,2
Umbria 83,3 51,3 81,9 5,2 25 1,8 4,8 77,3 16,0
Marche 84,3 48,4 78,8 6,6 32 1,2 38 75,5 16,9
Lazio 80,8 51,4 66,3 8,7 2,7 4,9 9,9 58,7 30,4
Abruzzo 78,0 49,3 81,8 6,0 1,6 0,9 53 79,1 13,6
Molise 73,7 47,8 84,2 4,3 0,8 0,6 4,3 83,7 10,1
Campania 70,4 41,5 82,1 4,0 14 0,7 6,7 80,7 14,6
Puglia 77,7 49,8 87,3 2,9 0,9 0,6 3,0 84,6 8,9

71,8 441 85,8 51 0,9 0,2 2,6 88,1 6,0
Calabria 67,4 37,1 86,1 35 1,1 0.4 39 78,7 11,7
Basilicata 76,9 451 88,8 2,1 0,9 0,7 31 78,0 15,8
Sardegna 74,0 41,0 81,4 51 1,3 0,8 4,7 73,6 12,8
ltalia 78,5 46,6 75,0 78 3,0 2,4 6,0 70,2 21,9
Nord-ovest 79,4 45,3 65,5 12,1 4,9 4,1 73 61,7 30,0
Nord-est 82,0 47,0 72,9 9,7 43 2,3 53 70,6 21,9
Centro 82,3 52,2 71,2 78 2,6 3,7 75 63,1 27,0
Sud 72,9 443 84,4 3,9 1,2 0,6 4,9 81,8 12,0
Isole 76,2 44,1 86,9 2,8 1,0 0,7 35 76,9 15,0
Comune centro dell'area metropolitana 81,3 49,9 68,8 8,1 3,7 5,8 8,1 59,5 34,0
Periferia dell'area metropolitana 78,5 46,7 68,9 10,5 3,0 3,0 8,5 66,1 24,1
Fino a 2.000 abitanti 75,2 42,7 76,8 6,9 31 1,4 59 74,3 19,1
Da 2.001 a 10.000 abitanti 78,0 45,9 76,7 75 35 1,3 5,4 74,3 18,1
Da 10.001 a 50.000 abitanti 77,2 45,0 77,5 7,4 2,4 1,7 4,4 72,6 18,3
50.001 abitanti e piu 80,0 48,2 78,0 6,7 25 2,1 53 71,5 21,1
Fonte: Istat

(a) Per adeguata, si intende una colazione in cui non si assumono soltanto te o caffe, ma si beve latte e/o si mangia qualcosa.



Tavola 3.22.1 - Persone di 3 anni e piu per stile alimentare, regione, ripartizione geografica e tipo di comune - Anno 2005 (dati in migliaia)

REGIONI Colazione COIT;:?eng Pranzo Pranzo Pranzo al Pranzo Pranzo Pasto Pasto
RIPARTIZIONI GEOGRAFICHE adeguata mangia in casa in mensa ristoranFe in un bar sgl posto principale principale
TIPI DI COMUNE (@) qualcosa o trattoria di lavoro pranzo cena
Piemonte 3.252 1.812 2.715 522 153 206 343 2.540 1.389
Valle d'Aosta/Vallée d'Aoste 85 45 80 12 6 3 6 85 22
Lombardia 7.247 4.095 5.820 1.169 512 329 659 5531 2.676
Trentino-Alto Adige 749 419 627 112 68 13 37 720 117
Bolzano - Bozen 380 205 317 47 37 4 19 367 46
Trento 369 215 310 65 32 10 18 353 70
Veneto 3.709 2.123 3.361 398 212 112 202 3.226 970
Friuli-Venezia Giulia 921 508 808 116 46 14 78 785 298
Liguria 1.263 805 1.154 108 57 68 87 1.041 393
Emilia-Romagna 3.349 1.949 2.958 408 132 100 246 2.785 944
Toscana 2.915 1.926 2.534 262 82 121 222 2117 1.018
Umbria 690 425 679 43 21 15 40 641 132
Marche 1.242 714 1.161 97 46 18 56 1.113 248
Lazio 4.087 2.601 3.353 442 136 249 500 2.970 1.535
Abruzzo 981 620 1.030 76 21 11 67 996 172
Molise 231 150 264 13 3 2 13 263 32
Campania 3.924 2.314 4.577 224 80 37 373 4.498 814
Puglia 3.053 1.956 3.427 113 35 25 117 3.323 348
Basilicata 415 255 496 29 5 1 15 509 34
Calabria 1.307 720 1.669 68 21 8 76 1.526 227
Sicilia 3.721 2.184 4.297 100 43 33 152 3.773 762
Sardegna 1.185 658 1.304 82 21 13 76 1.179 204
Italia 44.326 26.278 42.316 4.394 1.699 1.379 3.365 39.621 12.336
Nord-ovest 11.846 6.757 9.770 1.811 728 606 1.096 9.196 4.481
Nord-est 8.728 4.999 7.754 1.034 458 240 563 7.517 2.328
Centro 8.934 5.665 7.728 844 285 403 817 6.842 2.934
Sud 9.910 6.015 11.463 524 163 84 661 11.114 1.627
Isole 4.907 2.841 5.601 182 65 46 227 4.952 967
Comune centro dell'area metropolitana 6.974 4.284 5.904 697 316 496 695 5.105 2.921
Periferia dell'area metropolitana 5.401 3.208 4.741 719 204 209 584 4.547 1.657
Fino a 2.000 abitanti 2.589 1471 2.646 239 106 49 204 2.557 658
Da 2.001 a 10.000 abitanti 11.105 6.536 10.913 1.070 505 191 772 10.583 2.575
Da 10.001 a 50.000 abitanti 10.876 6.334 10.916 1.048 337 241 625 10.231 2577
50.001 abitanti e pit 7.381 4.444 7.196 622 230 193 485 6.597 1.948

Fonte: Istat

(a) Per adeguata, si intende una colazione in cui non si assumono soltanto te o caffe, ma si beve latte e/o si mangia qualcosa.
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