COURMAYEUR

7 The ski area features
=" downhill ski runs with all
levels of difficulty. Some runs
are ideal for snowboarding or
telemarking. With the help of
Alpine guides or ski teachers
it is possible to discover,
in full safety, the off-piste
iteneraries of the Vallée
Blanche and the Toula or
the trails leading to Val Veny
and La Thuile. Nordic skiing
is the protagonist in the
fascinating Val Ferret.

PRE-SAINT-DIDIER

5 Situated at the

= confluence of Dora di
Verney with Dora Baltea, in
a strategic position: excellent
point of departure for the
nearby ski areas of Mount
Blanc and the Little Saint
Bernard. The spa is the ideal
place to be restored after

a day skiing.

MORGEX

4 The Arpy cross-country
" trail offers a superb view
of Mount Blanc.

Thanks to its position,
Morgex represents a good
option. You must taste the
Blanc de Morgex et de

La Salle: white wines coming
from the highest vineyards
in Europe.

LA SALLE

Valdigne represents
' the connection between
the Gran Paradiso ski
area and that of Mount
Blanc. Excellent base
for those who want to
ski in large resorts and
yet sojourn in a peaceful
environment.

COURMAYEUR

1 Das Skigebiet bietet Pisten
 fiir jeden Schwierigkeitsgrad,
einige sind dem Snowboard

oder Telemark vorbehalten. In
Begleitung eines Bergfihrers

oder Skilehrers kénnen Sie sich
auch auferhalb der Pisten sicher
im Vallée Blanche oder im Toula
Tal bewegen oder einen Ausflug
ins Val Veny oder nach La Thuile
machen. Das malerische Val Ferret
ist ein beliebter Treffpunkt der
Anhénger des nordischen Skis.

PRE-SAINT-DIDIER

2 Der Ort liegt am
Zusammenfluss mit

der Dora di Verney und die

strategische Lage macht ihn

zu einem idealen Ausgangspunkt

in das nahe Skigebiet des Mont

Blanc und des kleinen

St. Bernhardiner. In den

Thermen 3sst es sich nach

dem Ski herrlich entspannen.

MORGEX

3 Von der Arpy Loipe aus
N genief3t man einen herrlichen
Blick auf den Mont Blanc.

Dank seiner giinstigen Lage

ist Morgex eine interessante
Alternative. Versdumen Sie nicht,
den Blanc de Morgex und

La Salle zu probieren,
Weisweine aus den in Europa
am hdchsten gelegenen
Weinbergen.

LA SALLE

& Das Tor zum Valdigne stellt
W die Verbindung zwischen den
Skigebieten des Grand Paradiso
und des Mont Blanc dar. Der
Ort ist die ruhige Alternative fir
den Skisportler, der die grofien
Skigebiete nutzen, aber in Ruhe
schlafen mochte.
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Symbols
Piktogramme
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Cross-country ski
Langlauf

Downhill ski
Alpinski

Sledge
Schlitte

Summer ski
Sommer Ski

Snow Bike

Tennis courts
Tennisplatz

Squash

Heliski

Indoor Swimming pool
Hallenbad

Ice climbing
Eisklettergarten

Climbing wall
Klettergarten

Ice-Skating
Eislauf

Riding - Reiten

Winter trails
Verschneiteten Wegen

Snow-shoes
Schneeschuhen

Fitness

GIENEHEEGIOGERIOGIE

Snow park
Ski-touring
Skihochtouren
Curling

Sled Dog
Baby club

Kiteski

Childrenplayground

Kinderspielplatz
Bowling

Cinema

Kino

Disco
Diskothek

Casino |
Spielcasino

Rent ski
Ski Miete

Ski instructors
Skilehrer

Mountain huts
Berghutten

Foyer De Fond

First Aid
Erste Hilfe

RER CEREICIER (EEIK

Self timing trail
Rennpiste
Paragliding
Paragliding
Snow mobiles
Motorschlitten

Hang gliding
Drachen

spa
Thermalbad

Travelator
Skilift

Chairlift
Sessellift

Cable-car
Seilbahn

Cableway

Hotel & n. of beds
Hétel und Bettenzahl

Campings
Campingplatze
Farmhouses &

n. of beds - Bauernhéfe
und Bettenzahl

Bed and Breakfast

Ubernachtung und
Fruhstack
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