
LA GIUNTA REGIONALE 
 

 Richiamata la deliberazione della Giunta regionale n. 2103 in data 21 giugno 2004 recante 
“Approvazione delle modalità e dei termini per il rilascio di autorizzazione alla realizzazione ed 
all’esercizio di attività sanitarie, socio-sanitarie, socio-assistenziali e socio-educative, ai sensi 
dell’articolo 38 della legge regionale 25 gennaio 2000, n. 5 e successive modificazioni, nonché 
revoca della deliberazione della Giunta regionale n. 3893 in data 21 giugno 2002”; 

 richiamata la propria deliberazione n. 1452 in data 19 maggio 2006 recante “Aggiornamento con 
decorrenza dal 1° giugno 2006, del tariffario regionale per le prestazioni specialistiche 
ambulatoriali ivi compresa la diagnostica strumentale e di laboratorio, approvato con 
deliberazione della Giunta regionale n. 2622 del 2 agosto 2004” e successive modificazioni; 

 richiamata la propria deliberazione n. 2207 in data 4 agosto 2006 recante “Promozione della 
realizzazione di progetti tesi a favorire la salute e il benessere sociale della popolazione 
valdostana. Impegno di spesa”; 

 richiamata la propria deliberazione n. 3826 in data 7 dicembre 2006 recante “Approvazione di 
progetti tesi a favorire la salute ed il benessere sociale della popolazione, presentati dall’Azienda 
USL della Valle d’Aosta, ai sensi della deliberazione della Giunta regionale n. 2207 del 4 agosto 
2006. Finanziamento di spesa”; 

 richiamata in particolare la scheda tecnica per la presentazione di progetti aziendali ai sensi della 
deliberazione della Giunta regionale n. 2207 del 04 agosto 2006, allegato 3 alla propria 
deliberazione n. 3826/2006, circa il progetto per la realizzazione di un Ambulatorio specialistico 
di medicina di montagna che faccia da punto di riferimento per la prevenzione, la diagnosi e la 
terapia delle patologie legate alla montagna; 

 richiamata la deliberazione del Direttore Generale dell’Azienda USL della Valle d’Aosta n. 2427 
del 28 dicembre 2006 recante “Approvazione del progetto «Realizzazione di un ambulatorio di 
medicina di montagna all’interno dell’Azienda USL Valle d’Aosta. Impegno di spesa».”; 

 richiamata la deliberazione del Direttore Generale dell’Azienda USL della Valle d’Aosta n. 639 
del 19 marzo 2007 recante “Progetto Istituzione di un ambulatorio di medicina di montagna 
all’interno dell’Azienda USL Valle d’Aosta”; 

 richiamata la nota dell’Azienda USL della Valle d’Aosta prot. n. 50247 del 14 giugno 2007 con la 
quale si richiede l’inserimento di nuovi codici nel nomenclatore tariffario regionale per le 
prestazioni erogate nell’istituendo Ambulatorio di medicina di montagna; 

 richiamata la nota dell’Azienda USL della Valle d’Aosta prot. n. 60886 del 20 luglio 2007 con la 
quale, in merito alla richiesta di cui sopra, si propone l’identificazione di due prestazioni, visita di 
primo e visita di secondo livello, e delle relative tariffe, ferma restando la normativa vigente in 
materia di compartecipazione alla spesa sanitaria da parte dell’utente; 

 ritenute congrue, in base a quanto riferito dalla competente struttura dell’Assessorato Sanità, 
Salute e Politiche Sociali, le tariffe proposte dall’Azienda USL della Valle d’Aosta 
rispettivamente di euro 22,70 (ventidue/70 euro) per la visita di I livello (prima visita) e di euro 
75,60 (settantacinque/60 euro) per la visita di II livello (composta da test dell’ipossia da sforzo e 
da visita di controllo);  

 preso atto che la tipologia di utenti verso cui il servizio è rivolta consta principalmente di: 
− guide alpine e alpinisti d’élite, soprattutto coloro che svolgono frequenti spedizioni 

extraeuropee ad altitudini estreme (superiori ai 5000 m. s.l.m.); 
− soggetti che praticano sport (agonistico e non) in ambiente montano, particolarmente ad alta 

quota; 



− soggetti che per motivi di alpinismo, escursionismo, lavoro o turismo progettino soggiorni 
prolungati o ripetute ascensioni a quote superiori ai 3000 m. s.l.m. con particolare 
attenzione per i bambini e le donne in gravidanza; 

− soggetti con patologie croniche (ipertensione arteriosa, diabete mellito, malattie cardio e 
cerebrovascolari pregresse, broncopneumopatie, emicrania, epilessia, ecc.) che per i motivi 
già citati al punto precedente progettino prolungate o ripetute ascensioni a quote superiori ai 
2000 m. s.l.m.; 

− soggetti che abbiano sofferto in passato di patologie legate all’ipossia: mal di montagna 
acuto, edema polmonare d’alta quota, edema cerebrale d’alta quota; 

 ritenuto necessario, quindi, in base a quanto riferito dalla competente struttura dell’Assessorato 
Sanità, Salute e Politiche Sociali, e vista la particolarità del servizio offerto, integrare il tariffario 
regionale per le prestazioni specialistiche ambulatoriali ivi compresa la diagnostica strumentale e 
di laboratorio prevedendo l’inserimento di due nuovi codici regionali e delle relative tariffe; 

 premesso che, ai sensi della normativa vigente, quale struttura sanitaria adibita  ad ambulatorio di 
medicina di montagna, l’istituendo Ambulatorio rientra a tutti gli effetti tra i servizi sottoposti alla 
disciplina che regola l’autorizzazione all’esercizio delle strutture sanitarie e socio-sanitarie 
pubbliche e private che erogano prestazioni sul territorio regionale; 

 richiamata la deliberazione della Giunta regionale n. 4223 in data 29 dicembre 2006 concernente 
l'approvazione del bilancio di gestione, per il triennio 2007/2009, con attribuzione alle strutture 
dirigenziali di quote di bilancio e degli obiettivi gestionali correlati e di disposizioni applicative; 

 visto il parere favorevole di legittimità rilasciato dal Capo Servizio del Servizio Sanità 
Territoriale dell’Assessorato Sanità, Salute e Politiche Sociali, ai sensi del combinato disposto 
degli articoli 13, comma 1, lettera “e” e 59, comma 2, della legge regionale n. 45/1995, sulla 
presente proposta di deliberazione; 

 su proposta dell’Assessore alla Sanità, Salute e Politiche sociali, sig. Antonio Fosson; 
 ad unanimità di voti favorevoli, 

 
DELIBERA 

 
1. di approvare l’integrazione al tariffario regionale per le prestazioni specialistiche ambulatoriali ivi 

compresa la diagnostica strumentale e di laboratorio, approvato con deliberazione della Giunta 
regionale n. 1452 del 19 maggio 2006 e successive modificazioni, con l’inserimento delle 
seguenti nuove prestazioni di medicina di montagna: 

 
 
BRANCA NOTA CODICE  TARIFFA 

26 I 89.7.4 Visita di primo livello di medicina di montagna 22,70 
26 I 89.7.5 Visita di II livello di medicina di montagna, che 

comprende: 
- test ipossia da sforzo 
- visita di controllo  

75,60 

 
2. di stabilire che restano ferme le disposizioni previste dalla normativa vigente in materia di 

compartecipazione alla spesa sanitaria da parte dell’utente; 
 
3. di stabilire che l’apertura dell’Ambulatorio di medicina di montagna è subordinata al rilascio 

dell’autorizzazione ai sensi della propria deliberazione n. 2103 in data 21 giugno 2004 e 
successive modificazioni; 



 
4. di stabilire che la presente deliberazione sia trasmessa all’Azienda USL della Valle d’Aosta per i 

provvedimenti di competenza e per una capillare e tempestiva informazione agli operatori ed alle 
strutture interessate; 

 
5. di stabilire che la presente deliberazione sia pubblicata sul Bollettino Ufficiale della Regione 

Valle d’Aosta. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


