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Aderire a progetto Hortus inclusus (o sostenerlo)
significa avere a cuore la rigenerazione urbana e la
qualita del verde, credere nella cittadinanza attiva e
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socio-culturali del progetto e fornire alla |
cittadinanza occasioni di fruizione del sjo edi
consapevolezza delle risorse offerteci dalla natura,

sono ideati e coordinati dall’Arch. Valérie Obino.
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Gl Ateliers all’Hortus

Martedi 24 maggio

“L’erba voglio e le mele del re:

una passeggiata archeologico-botanica alla
scoperta del sito” in occasione dell’International
Museum day (Giornata internazionale musei e
paesaggi culturali) con Maria Cristina Ronc e

Henri Armand.

dalle 17.00 alle 19.00

C.M

INTERNATIONAL COUNCIL OF MUSEUMS

Mercoledi 1 giugno

“Semer les graines de la concorde™:

il mondo nell’orto tra semix%, piante, detti e
ricette” con 1l giornalista gastronomade

Chef Rumale e 11 Laboratorio Interculturale di
Cittadella dei Giovani

dalle 17.00 alle 19.00

* raccolta e preparazione
dei semi con il metodo
biodinamico

GHEE | cnstne

K@GIIMQL@ dei giovani

primavera-estate 2016

Domenica 12 giugno

“Disegno en plein air”:

dimostrazione di disegno naturalistico da parte
dell’illustratrice Cristina Girard,

il pubblico intervenuto potra poi

cimentarsi insieme all’artista disegnando le specie
presenti nell’orto-giardino

dalle 15.00 alle 18.00

alle ore 18.00
dinamizzazione e
distribuzione

500 e fladen

Giovedi 23 giugno

Incontro all’interno del progetto “Il gusto della
Valle * curato dall’ Assoc. Culturale Maieusis
Orto e ortoterapia:

conversazioni e visita agli orti comunali con
Assoc. Culturale Maieusis, Assoc. Agricoltura
Biologica e Biodinamica Valle d’Aosta,

Les relieurs Scs, Veronica Bossi ortoterapeuta.

Per questo evento prenotazione ~g
al numero: 340 7993851 ' o A
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Sabato 2 luglio

“La biodinamica in pratica™:

allestimento del cumulo ed allestimento e uso
dei principali preparati biodinamici con la guida
dell’Assoc. Agricoltura Biologica e Biodinamica
Valle d’Aosta

dalle 17.30 alle 19.00

Sabato 9 luglio

“La cucina green: non aprire il frigo ma
vient a vedere cosa c’eé nel campo”™ guidati al
ritmo delle stagioni da Catia Perret

(Gastronomia Veg Semi di Sesamo)

e Cnistina Faoro (Azienda agricola La Sauvagette)

dalle 16.00 alle 18.00




