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Si laurea in lettere nel 1981 con una tesi in storia medievale all'Università 
di Torino. Successivamente perfeziona i suoi studi alla Scuola Normale 
Superiore di Pisa per tre anni e nel 1984 vince il concorso per un posto di 
ricercatore in Storia Medievale all'Università degli studi di Roma "Tor 
Vergata". 
 
Dal 1998, in qualità di professore associato di Storia Medievale, ha preso 
servizio presso la Facoltà di Lettere e Filosofia dell'Università degli Studi 
del Piemonte Orientale "Amedeo Avogadro" (Vercelli). Dal 2004 è 
professore ordinario, sempre della stessa materia e sempre nel medesimo 
ateneo. 
 
Oltre a saggi storici, è anche scrittore di romanzi. Membro del comitato di 
redazione di Storica, collabora anche con il quotidiano La Stampa e lo 
speciale Tuttolibri. Dal 2007 collabora ad una rubrica di usi e costumi 



 
 

 
 

 

storici nella trasmissione televisiva Rai Superquark e, dal 2013, in modo 
continuativo con Rai Storia. 
 
Romanziere di successo e divulgatore particolarmente efficace e brillante, 
è legato alla Valle d’Aosta sin dagli inizi della sua carriera, quando 
frequentava assiduamente l’Archivio Storico Regionale in funzione della 
preparazione di diverse pubblicazioni di storia medievale valdostana. Ha 
continuato ad interessarsi di storia valdostana, di cui ha pubblicato diversi 
studi. 


