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Il computer per sconfiggere l’età
Cento anziani a scuola di “tablet”

AOSTA (fcd) «Questo progetto vuole valorizzare una 
fascia di popolazione che è ancora in grado di dare un 
contributo alla società, fornendo a queste persone un aiuto 
sia a livello di conoscenze personali, ma anche di messa a 
disposizione delle loro capacità nell'ambito dell'economia famigliare e 
delle comunità locali». L'assessore regionale alla Salute, Sanità e Politiche 
sociali Albert Lanièce illustra così i contenuti dell'iniziativa «Sostegno alle 
persone anziane e vulnerabilimediante l'adozione di soluzioni innovative» 
che è stata presentata martedì scorso, 24 luglio, nella sala conferenze della 
Biblioteca regionale. Il progetto - realizzato dalla Struttura Politiche 
Sociali dell'Assessorato e dal «Laboratorio d'Ingegneria dello sviluppo 
Schürc» del Canton Ticino e finanziato per un importo complessivo di 
379mila 116 euro dal programma di cooperazione territoriale europea 
Italia- Svizzera - mira, come ha spiegato il direttore delle Politiche Sociali 
Gianni Nuti, «a favorire la relazione mediata e a migliorare la qualità della 
vita». «L'utilizzo del computer - afferma l’assessore Albert Lanièce - è una 
necessità per tutti ed è importante dare la possibilità di utilizzarlo nel modo 
più facile possibile attraverso un programma ad hoc». Non a caso, la 
proposta fa parte del programma regionale per l'anno europeo 
dell'invecchiamento attivo. «Andiamo verso una comunità che invecchia 
sempre di più - dice ancora l'Assessore - quindi è fondamentale rilanciare 
il ruolo dell'anziano attivo come risorsa importante per la società del 
futuro». Il progetto si rivolge a cento ultrasessantacinquenni valdostani 
che, supportati da quindici tutor e da un “tablet” in comodato d’uso, 
parteciperanno a specifici percorsi di formazione nel corso del 2013: uno 
dei punti principali, prevede il trasferimento di conoscenze tra i trenta 
iscritti che hanno maggiori competenze informatiche ad altri settanta 
anziani. Tutti gli interessati possono rivolgersi, entro lunedì 17 settembre 
prossimo, alla Struttura Politiche Sociali di località Grande Charrière a 
Saint-Christophe (telefono 0165 527116, 0 1 6 5 5 2 7 1 30 o 0 1 6 5 
527014). Questo progetto fa parte integrante dell'offerta d’eccellenza della 



nostra Regione nei servizi agli anziani, un livello che sarà mantenuto 
anche in futuro nonostante i tagli agli enti locali. Nel corso della 
presentazione sono stati premiati i vincitori del concorso letterario "Terza 
giovinezza", promosso nell'ambito del trentennale delle microcomunità, 
celebrato nell'autunno 2011: nella sezione narrativa, gli adulti Stefania 
Demé, Paola Zanin e Marco Mercurio e la ragazza Arianna Nitri; nella 
poesia gli adulti Jean Christophe Casu e Umberto Druscovic e la ragazza 
Chiara Vuillermoz. Un premio speciale è stato assegnato a Emma Vetticoz, 
classe 1929, quale concorrente più anziana. I testi sono stati letti 
dall'attrice Paola Corti con l'accompagnamento musicale di Rémy 
Boniface e Matteo Cosentino.


