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IL PROGETTO DAL TITOLO “SOSTEGNO ALLE PERSONE ANZIANE E VULNERABILI

MEDIANTE L'ADOZIONE DI SOLUZIONI INNOVATIVE” E REALIZZATO DALLA STRUTTURA LE ATTIVITAE I TEMPI PREVISTI

POLITICHE SOCIALI DELLA REGIONE AUTONOMA VALLE D’AOSTA E DAL LABORATORIO

DI INGEGNERIA DELLO SVILUPPO SCHURCH DEL CANTON TICINO. : .

L'INIZIATIVA E FINANZIATA DAL PROGRAMMA DI COOPERAZIONE TERRITORIALE La selezmne S 11 reclutamento
TRANSFRONTALIERA ITALIA-SVIZZERA. Entroil 17 settembre 2012 le persone anziane interessate a prendere parte al progetto

dovranno presentare un’'apposita domanda presso la Struttura Politiche sociali
dell’Assessorato regionale Sanita, Salute e Politiche sociali (in localita Grande Charriére 40

. : a Saint-Christophe. Tel: 0165 527116 - 0165 527130 - 0165 527014 ).

I deStmatarl Anche i cancjidati al ruolo di tutor dovranno far pervenire
Si rivolge nel complesso a 100 persone anziane con eta superiore ai 65 anni e residenti in la loro candidatura presso la stessa Struttura.
Valle d’Aosta interessate ad acquisire competenze informatiche utili nella vita di tutti i giorni.
IN PARTICOLARE SARANNO COINVOLTE: = :
» 30 persone anziane attive che acquisiranno specifiche competenze per poi trasmetterle La formaZIOIle del tU'tor

a loro volta ai loro coetanei; 11 1 1 1 1 71
70 persone anziane ovvero i destinatari ultimi di questo percorso. € gh mcontrl con gh anziani atthI

Entro |a fine del 2012 & previsto I’avvio del percorso di formazione riservato ai tutor.
Il progetto prevede anche il coinvolgimento di 15 tutor a supporto Articolato su 48 ore di formazione, si svolgera ad Aosta indicativamente il venerdi pomeriggio
delle persone anziane che prendono parte al progetto. ﬂ (4 ore) e il sabato mattina (4 ore) per sei settimane consecutive. Prevede I'acquisizione di
competenze informatiche, legate in particolare all’utilizzo di un dispositivo a schermo tattile,
e di competenze relazionali utili all’accompagnamento e al sostegno nell’apprendimento delle

. . .« . persone anziane.
Gh OblettIVI Una volta formati i tutor, grazie ad alcuni incontri informali, condivideranno e trasferiranno

le competenze acquisite ai 30 anziani attivi coinvolti nel progetto a cui verra fornito un tablet

La finalita generale del progetto & quella di promuovere I'invecchiamento attivo delle persone . ; ; IC !
adeguato alle loro competenze informatiche di partenza e alle loro capacita di apprendimento.

avvicinandole alle nuove Tecnologie di Informazione e di Comunicazione (TIC) mediante
I'utilizzo di strumenti informatici adeguati alle loro competenze e capacita, come i dispositivi
basati sulla tecnologia con lo schermo tattile (touchscreen)

IN PARTICOLARE IL PROGETTO SI PROPONE Dl: Il tranerlmentO dl conoscenze tra Parl

» Valorizzare le capacita e le competenze delle persone anziane attive mettendole Nei primi mesi del 2013 prendera il via il trasferimento delle conoscenze informatiche dagli
a disposizione della comunita di appartenenza; anziani attivi alle 70 persone anziane che vivono in aree periferiche e marginali affinché
 avvicinare le persone anziane che vivono in zone periferiche della regione o si imparino a navigare e a usare le principali funzionalita della rete.

trovano in condizioni di solitudine o ancora sono a rischio di esclusione sociale
all’uso della comunicazione mediata da computer;
e costruire reti di relazioni di mutuo aiuto tra pari che siano in grado di far

circuitare competenze, disponibilita di tempi e capacita a favore dei piu deboli, ;
tramite la comunicazione mediata da computer, con la finalita di accrescere IL PROGETTO PREVEDE ANCHE LA CREAZIONE DI UNA PRIMA COMUNITA VIRTUALE

il senso di comunita e di solidarieta sociale. TRA TUTTI | SOGGETTI COINVOLTI FINALIZZATA A COLTIVARE LE RELAZIONI
DELLE PERSONE ANZIANE. NELLA FASE FINALE DEL PROGETTO E PREVISTA

LA SPERIMENTAZIONE DI UN COLLEGAMENTO VIRTUALE DELLE PERSONE ANZIANE
COINVOLTE CON LO SPORTELLO SOCIALE.




